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Bahwa saya yang bertandatangan dibawah ini : 

Nama    : Ridho Istama 

NPM    : 0613051029 

Tempat Tanggal Lahir : Bandar lampung, 30 Agustus 1988 

Alamat                         : Jln. Sunda Gg. Rumbia No. 35 Negeri Olok Gading 

 Teluk Betung Barat Bandar Lampung 

 

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Hubungan Power Otot 

Tungkai dan Power Otot Lengan Dengan Hasil Belajar Tiger Sprong Pada 

Siswa Yang Mengikuti Kegiatan Ekstrakulikuler Senam Di SMP Negeri 25 

Bandar Lampung Tahun Pelajaran 2010/2011” Adalah benar hasil karya 

penulis berdasarkan penelitian yang dilaksanakan pada tanggal 9 dan 11 Maret 

2011. Skripsi ini bukan hasil menjiplak, ataupun hasil karya orang lain. Dan jika 

dikemudian hari ternyata ada hal yang melanggar dari ketentuan akademik 

universitas maka saya bersedia bertanggungjawab dan diberi sanksi sesuai 

peraturan yang berlaku. 
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