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Untuk mendapatkan tingkat penguasaan konsep yang tinggi dibutuhkan model
pembelgjaran yang sesuai dengan kompetensi yang ingin dicapai dan strategi
pembelgjaran kontekstual yang mampu menghantarkan siswa pada pembelgjaran
yang bermakna. Ketepatan pendidik dalam memilih dan menerapkan pem-

bel ajaran sangat mempengaruhi tingkat penguasaan konsep siswa. Karenaitulah
penelitian ini dilakukan untuk mengetahui (1) efektivitas pembelgaran Learning
Cycle 3 E untuk meningkatkan keterampilan berkomunikasi siswa, (2) efektivitas
pembelgjaran Learning Cycle 3 E untuk meningkatkan penguasaan konsep pada

materi reaksi oksidas reduksi.

Model pembelgjaran Learning Cycle 3 E adalah salah satu model pembelgaran
berbasi s konstruktivisme yang terdiri dari 3 fase yaitu (1) Fase eksplorasi
(exploration); (2) Fase penjelasan konsep (explaination); (3) Fase penerapan

konsep (elaboration).

Sampel dalam penelitian ini adalah siswa SMA Budaya Bandar Lampung kelas X

dan X2 semester Genap Tahun Pelgjaran 2010-2011 yang memiliki kareakteristik



hampir sama. Penelitian ini menggunakan metode kuasi eksperiemn dengan Pre-
test-Posttest Control Group Design. Efektivitas model pembelgjaran Learning

Cycle 3 E diukur berdasarkan selisih skor pretes dan postes (gain ternormalisasi).

Berdasarkan uji hipotesis yang dilakukan, diketahui bahwa kelas dengan pem-
belgjaran Learning Cycle 3 E memiliki keterampilan berkomunikasi dan tingkat
penguasaan konsep yang lebih tinggi dibandingkan kelas dengan pem-belgaran
konvensional. Hal ini menunjukkan bahwa pembelgjaran Learning Cycle 3 E
lebih efektif untuk meningkatkan keterampilan berkomunikasi dan penguasaan
konsep reaksi oksidas reduksi. pada siswa kelas X SMA Budaya Bandar

Lampung.

Kata kunci: pembelgaran Learning Cycle 3 E, keterampilan berkomunikasi dan

penguasaan konsep.



