
 i 

 

 

 

RUMAH BARI DALAM KEHIDUPAN MASYARAKAT 

ADAT PALEMBANG (SUMATERA SELATAN) 
 

 

 

 

 

(Skripsi) 

 

 

 

 

 

Oleh: 

ICAN ZALIKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS LAMPUNG 

BANDAR LAMPUNG 

2010 



 ii 

     

 

 

ABSTRAK 

RUMAH BARI DALAM KEHIDUPAN MASYARAKAT 

ADAT PALEMBANG SUMATERA SELATAN 

 

 

Oleh: 

ICAN ZALIKA  

 

Rumah Bari sebagai suatu warisan budaya masyarakat Sumatera Selatan adalah 

bangunan tempat tinggal hasil karya manusia yang mengandung unsur budaya 

yang telah ada sejak lama dengan bentuk atapnya yang menyerupai piramida 

terpenggal yang digunakan sebagai tempat tinggal, dipenuhi dengan ukiran-ukiran 

kayu yang motif-motifnya diambil dari tumbuh-tumbuhan sebagai perlambang 

dari kehidupan yang dipergunakan oleh sebuah keluarga untuk membina 

kehidupan kekeluargaan, baik dalam kehidupan sehari-hari maupun pada hari-hari 

tertentu termasuk upacara-upacara adat yang ada hubungannya dengan keluarga 

tersebut. Perbedaan Rumah Bari dan rumah biasa terletak pada ornament, 

konsturksi, bahan bangunan, nilai budaya dan persiapan dalam pembuatan Rumah 

Bari tersebut. Rumah Bari adalah sebuah bangunan dengan nilai arsitektur yang 

tinggi, yang dibangun dengan tujuan sebagai identitas masyarakat Sumatera 

Selatan yang mengandung keteladanan bahwa diajarkan hidup sederhana dan 

tidak harus dengan melihat kemegahan dan kejayaan.  

 

Rumah Bari sebagai sebuah hasil budaya yang berbentuk kebudayaan material, 

keberadaan rumah adat ini sudah mulai tenggelam dari penglihatan kita. Sehingga 

untuk untuk melihat sebuah kebudayaan material milik masyarakat Sumatera 

Selatan secara nyata terasa sulit.  

 

Adapun yang menjadi masalah dalam penelitian ini adalah fungsi Rumah Bari 

dalam kehidupan masyarakat adat Kampung Arab, Kecamatan Seberang Ulu II 

Kotamadia Palembang, Sumatera Selatan. Rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah Apa Sajakah fungsi rumah Bari dalam kehidupan masyarakat adat 

Kampung Arab, Kelurahan 14 Ulu, Kecamatan Seberang Ulu II Kotamadia 

Palembang, Sumatera Selatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui fungsi 

Rumah Bari dalam kehidupan masyarakat adat Sumatera Selatan. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode fungsional, dengan teknik 

pengumpulan data melalui teknik observasi, teknik wawancara, dan dokumentasi, 

sedangkan analisis data yang digunakan adalah analisis data kualitatif. 
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Berdasarkan hasil analisis data diperoleh hasil bahwa rumah Bari memiliki fungsi 

bagi kehidupan masyarakat adat Palembang. Fungsi sebagai tempat tinggal yaitu 

sebagai tempat berlindung dan tempat membina hubungan rumah tangga, fungsi 

sebagai tempat pelaksanaan upacara-upacara adat dan keluarga seperti upacara 

kelahiran, khitanan, perkawinan dan upacara kematian. Sedangkan fungsi sebagai 

simbol masyarakat adat Palembang ialah simbol Keagungan dan Kebesaran, 

Rukun Damai, Adab yang Sopan Santun, Aman serta Subur Sejahtera serta 

Makmur Sentosa yang menjadi gambaran kehidupan masyarakat adat Palembang 

dimasa lalu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ican Zalika 



 iv 

 

 

 

 

RUMAH BARI DALAM KEHIDUPAN MASYARAKAT 

ADAT PALEMBANG (SUMATERA SELATAN) 
 

 

(Skripsi) 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

ICAN ZALIKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS LAMPUNG 

BANDAR LAMPUNG 

2010 

 

 



 v 

Judul Skripsi                           : RUMAH BARI DALAM KEHIDUPAN 

  MASYARAKAT ADAT PALEMBANG  

  (SUMATERA  SELATAN) 

 

Nama Mahasiswa  : Ican Zalika 

No. Pokok Mahasiswa : 0543033030 

Jurusan   : Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS)    

Program Studi   : Pendidikan Sejarah 

Fakultas   : Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

 

MENYETUJUI 

1. Komisi Pembimbing 

 

 

           Pembimbing I      Pembimbing II 

 

 

 

           Drs. Ali Imron, M. Hum               Drs. Syaiful M, M.Si 

           Nip. 195708171985031002               Nip. 196107031985031004 

 

 

2. Mengetahui 

 

 

         Ketua Jurusan Pendidikan               Ketua Program Studi 

Ilmu Pengetahuan Sosial               Pendidikan Sejarah 

 

 

 

 

Drs. Iskandar Syah, M.H.               Drs. Maskun, M.H. 

            Nip. 195710111987031001    Nip. 195912281985031005 

 

 

 



 vi 

 

MENGESAHKAN 

 

1. Tim Penguji 

 

Ketua   : Drs. Ali Imron, M.Hum. ……………….  

  

 

Sekretaris    : Drs. Syaiful M, M.Si ……………….. 

 

 

Penguji 

Bukan Pembimbing : Drs. Maskun, M.H.  ………………… 

 

 

 

2. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. 

 

 

 

Prof. Dr. Sudjarwo, M.S. 

NIP. 195305281981031002 

 

 

 

 

 

 

 

Tanggal Lulus Ujian Skripsi : 07 Mei 2010 

 

 

 

 

 



 vii 

 

 

 

 

SURAT PERNYATAAN 

 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah : 

1. Nama    : Ican Zalika 

2. NPM   : 0543033030 

3. Program Studi  : Pendidikan Sejarah 

4. Jurusan  : Pendidikan IPS-FKIP Unila 

5. Alamat                        : Jl. Bumi Manti III, No. 45 Asrama PSP 

                                                  Kel. Kampung Baru, Kedaton, Bandar Lampung. 

                                                  (Telp/HP) 081279555533 

 

Dengan ini menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang pernah 

diajukan untuk memperoleh gelar keserjanaan di suatu perguruan tinggi, dan 

sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah 

ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam 

naskah ini dan disebut dalam daftar pustaka. 

 

 

Bandar lampung,  7 Mei 2010 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

Ican Zalika 

       NPM. 0543033030 

 

 

 

 

 



 viii 

 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

Penulis bernama Ican Zalika, di lahirkan di Muara Dua Sumatera 

Selatan, Pada tanggal 03 Februari 1987. merupakan anak kedua 

dari tiga bersaudara dari pasangan bapak Suparman dan ibu 

Mawati. 

 

Pendidikan Sekolah Dasar (SD) diselesaikan di SD Negeri 7 Muara Dua Sumatera 

Selatan pada tahun 1999. Sedangkan Sekolah Lanjut Tingkat Pertama (SLTP) di 

SLTP Negeri 1 Muara Dua Sumatera Selatan, diselesaikan pada tahun 2002. 

Kemudian penulis melanjutkan pendidikan menengah atas pada Sekolah 

Menengah Atas Negeri (SMAN) 1 Muara Dua Sumatera Selatan pada tahun 

pelajaran 2002/2003 dan diselesaikan pada tahun pelajaran 2005/2006 

 

Pada tahun 2005, Penulis terdaftar sebagai Mahasiswa Universitas Lampung pada 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan 

Sosial Program Studi Pendidikan Sejarah. Pada tahun 2009 penulis melaksanakan 

Program Pengalaman Lapangan (PPL) di SMP Negeri 23 Bandar Lampung. 

 

 

 

 

 

 



 ix 

 

 

MOTTO 

 

"Dan tolong-menolonglah kamu dalam mengerjakan kebajikan dan 

takwa dan janganlah kamu tolong-menolong dalam berbuat  

dosa dan pelanggaran. Dan bertakwalah kamu  

kepada Allah, Sesungguhnya Allah  

Amat berat siksanya” 

." (QS. Al-Maidah: 2) 

 

"Sebaik-baik manusia diantaramu adalah yang paling banyak 

manfaatnya bagi orang lain" 

(H.R. Bukhari). 
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