
SANWACANA 

 

Segala puji hanya bagi Allah SWT, Rabb semesta alam, Dzat yang satu tiada dua 

yang telah memberikan nikmat tak terhingga sehingga penelitian ini dapat Saya 

selesaikan. Shalawat dan salam senantiasa tersampaikan kepada Nabi Muhammad 

SAW, Rasul mulia berakhlak Al-Qur’an, suri tauladan yang tak lekang oleh 

zaman. 

 

Alhamdulillah atas kehendak dan anugerah Allah SWT, Saya akhirnya dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Studi Kualitatif Strategi Koping pada 

Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 di Poliklinik Penyakit Dalam RS DKT (Dinas 

Kesehatan Tentara) Bandar Lampung” sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar sarjana Kedokteran di Universitas Lampung. 

 

Saya meyakini penelitian skripsi ini tidak akan selesai tanpa dukungan dan 

bantuan dari banyak kalangan. Maka dengan ini Saya sampaikan ucapan terima 

kasih kepada : 

 

1. Prof. Dr. Ir. Hasriadi Mat Akin, M.P., selaku Rektor Universitas 

Lampung; 

2. Dr. dr. Muhartono, M. Kes., Sp. PA., selaku Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Lampung; 

3. dr. TA Larasati, M. Kes., selaku Pembimbing Utama atas waktu dan 

kesediaannya untuk memberikan ilmu, bimbingan, saran, dan kritik yang 

membangun dalam proses serta penyelesaian skripsi ini; 



4. dr. Oktadoni Saputra, MMedEd., selaku Pembimbing Kedua atas waktu 

dan kesediaannya dalam memberikan ilmu, bimbingan, saran, dan kritik 

yang membangun dalam proses serta penyelesaian skripsi ini; 

5. dr. Rika Lisiswanti, MMedEd., selaku Penguji Utama atas waktu, ilmu, 

dan bimbingan serta saran-saran yang telah diberikan; 

6. dr. Dian Isti Angraini, M.P.H., selaku Pembimbing Akademik atas nasihat 

dan bimbingannya selama berada di FK Unila; 

7. Abi dan Ummi tercinta, Abdul Rozak dan Asih Munarsih, atas kasih 

sayang sepanjang masa, do’a yang tak pernah putus, serta dukungan dan 

motivasi yang tak pernah habis sehingga penulis dapat melalui seluruh 

proses pembelajaran dan penyelesaian skripsi ini; 

8. Kedua adikku tersayang, Ahmad Ihsan dan Salma Mutiara Fajrina, atas 

do’a yang tulus dan keceriaan yang senantiasa menumbuhkan semangat 

penulis; 

9. Sahabat sekaligus keluarga di FK Unila Hani, Idzni, Nindri, Desti, Ratna, 

Farida, Ferina, Ghea, Dee, Airi, Fairuz, Ucup, dan Nico yang selalu 

membersamai penulis dalam mengarungi kehidupan di FK Unila dari 

semester awal hingga di penghujungnya; 

10. Ummi Ety dan sahabat fillah yang selalu menguatkan dan mengingatkan 

penulis dalam kebaikan dan kesabaran; 

11. Sahabat-sahabat alumni Al-Kahfi yang walaupun dengan keterpisahan 

jarak, namun do’a dan semangat senantiasa mengalir tanpa diminta; 



12. Teman-teman seperjuangan dari BEM dan FSI FK Unila yang telah 

memberikan kesan, pengalaman, dan pelajaran yang berharga dalam 

berorganisasi di FK Unila; 

13. Adik-adik BBQ tahun 2013, 2014, dan 2015 yang senantiasa mendukung 

dan memberi semangat baru bagi penulis; 

14. Seluruh Staf Dosen FK Unila yang telah memberikan ilmunya kepada 

penulis untuk menambah wawasan yang menjadi landasan untuk mencapai 

cita-cita sebagai dokter; 

15. Seluruh Staf Tata Usaha, Administrasi, Akademik, pegawai dan karyawan 

FK Unila; 

16. dr. Hotman Sijabat, Sp. PD dan seluruh perawat Poliklinik Penyakit Dalam 

Rumah Sakit DKT (Dinas Kesehatan Tentara) Bandar Lampung yang telah 

membimbing dan banyak membantu penulis dalam melaksanakan 

penelitian ini; 

17. dr. Khaeriyah, selaku pembimbing dalam melakukan penelitian di Rumah 

Sakit DKT (Dinas Kesehatan Tentara) Bandar Lampung atas kesediaan 

waktu dan saran-saran yang telah diberikan; 

18. Teman-teman sejawat angkatan 2012 yang tidak bisa disebutkan satu 

persatu; dan 

19. Semua yang pernah beririsan dan menjadi bagian hidup Saya yang tidak 

bisa saya tuliskan satu persatu. Terima kasih atas warna-warna yang telah 

diberikan. 

 



Penulis menyadari skripsi ini masih memiliki banyak kekurangan dan jauh dari 

kesempurnaan namun penulis berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat dan 

pengetahuan baru kepada setiap orang yang membacanya. Semoga segala 

perhatian, kebaikan, dan keikhlasan yang diberikan selama ini mendapat balasan 

dari Allah SWT. Terima Kasih. 

 

Bandar Lampung, Januari 2016 
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Hanifah Rahmania 


