
V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data diketahui bahwa terdapat pengaruh antara pemanfaatan situs

jejaring sosial facebook terhadap pola pergaulan siswa di SMA YP Unila tahun pelajaran

2010/2011. Hal ini dapat dibuktikan dari hasil penelitian sebagai berikut :

Ada pengaruh yang nyata antara pemanfaatan situs jejaring sosial facebook terhadap pola

pergaulan siswa di SMA YP Unila di mana dari 80 responden, terdapat 61 atau 76,25% %

responden menunjukan bahwa pemanfaatan situs jejaring sosial facebook berpengaruh

terhadap pola pergaulan siswa. Pengaruh tersebut seperti terjadinya pergeseran pola

pergaulan siswa. Di mana pergaulan siswa tersebut mengarah ke pergaulan bebas, pergaulan

tertutup juga pergaulan yang hedonis. Facebook menjadi media berkomunikasi yang

digunakan secara bebas termasuk berkomunikasi dengan orang yang belum pernah dikenal

sebelumnya, sehingga banyak terjadi penipuan. Seringkali siswa tidak mengindahkan etika

berkomunikasi. Selain itu, facebook juga sering memicu perselisihan antar siswa, tidak

jarang siswa yang mengolok-ngolok temannya atau melontarkan kata-kata tidak baik melalui

facebook untuk meluapkan emosinya.

Facebook juga menyebabkan siswa menjadi tertutup terhadap lingkungan sekitar. Siswa

yang sudah menjadi pecandu facebook lebih senang berinteraksi dengan orang-orang di

facebook daripada dengan orang di dunia nyata. Siswa menjadi sering meninggalkan

aktivitas sosial seperti kerja kelompok atau bakti sosial dan lebih memilih untuk



mengakses facebook. Facebook juga menjadi media hiburan dan merupakan gaya hidup

bagi siswa. Siswa menjadi lebih boros ketika mengakses facebook. selain pergeseran

pergaulan, facebook juga berpengaruh terhadap motivasi belajar siswa. Hal ini bisa

dilihat pada penurunan indikasi seperti waktu belajar siswa menjadi berkurang dan lebih

banyak digunakan untuk mengakses facebook dari pada membahas materi pelajaran atau

mengerjakan tugas, konsentrasi siswa yang kurang fokus ke pelajaran, content dalam

komunikasi di facebook lebih kepada urusan di luar sekolah.

5.2 Saran

Setelah penulis menyelesaikan penelitian, membahas dan mengambil kesimpulan hasil

penelitian, maka penulis mengajukan saran sebagai berikut:

1. Kepada guru agar lebih mengawasi dan mengontrol aktivitas siswanya tidak hanya pada

saat jam pelajaran, tetapi selama siswa berada di dalam lingkungan sekolah, khususnya

kepada siswa yang menggunakan facebook. Agar siswa tidak menyalah gunakan media

tersebut untuk hal-hal yang negatif

2. Kepada siswa agar lebih berhati-hati dan bijak dalam menggunakan situs jejaring sosial

facebook agar tidak membawa pengaruh yang negatif terhadap diri sendiri dan orang

lain.

3. Kepada orang tua hendaknya juga dapat mengawasi dan mengontrol aktivitas anaknya

khususnya ketika sedang mengakses internet, agar sikap atau perbuatan yang negatif

dapat dihindari.


