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Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara dengan guru Kelas IV dan V SD
Negeri 5 talang Bandar Lampung diketahui bahwa pencapaian penguasaaan materi
pokok Perubahan gerak selama ini masih rendah. Bebeapa hal yang menyebabkan
rendahnya penguasaan materi pokok perubahan gerak tersebut antara lain: siswa
belum pernah mendapat pengalaman secara langsung atau contoh nyata dalam
mempelajari perubahan gerak. Aktivitas yang dilakukan siswa selama proses
pembelajaran tidak lebih dari mendenarkan, mencatat, mengerjakan LKS, atau
tugas yang lain.

Tujuan penelitian tindakan kelas ini untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas
siswa, dan peningkatan penguasaan materi pokok perubahan geak dengan metode
penemuan terbimbing. Penelitian ini dilakukan selama tiga siklus di kelas IV B SD
Negeri 5 Talang dengan jumlah siswa 44 siswa. Faktor yang diamati dalam
penelitian ini adalah aktivitas dan penguasaan materi perubahan gerak, serta
kegiatan guru dalam proses pembelajaran. Data kualitatif yangdiperoleh dianalisis
secara deskriptif, sedankan data kuantitatif dianalisis dalam bentuk persentase.

Hasil penelitian diperoleh ada peningkatan aktivitas belajar siswa dan peningkatan
penguasaaan materi siswa, serta aktivitas gru dalam proses pembelajaran dari
siklus 1 sampai siklus 3. peningkatan aktivitas siswa yang relevan dengan kegiatan
pembelajaran dari sklus 1 ke siklus 2 dan dari siklus 2 ke siklus 3 . Rata-rata pada
siklus 1 adalah 5,24 belum da peningkatan karna belum mencapai KKM, pada
siklus 2 mencapai rata-rata 6,41 dan mengalami peningkatan 1,17 % , sedangkan
pada siklus 3 mencapai rata-rata 7,03 dengan peningkatan 0,62. pada sklus 3 ini
telahmencapai KKM.
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