
 

SANWACANA 

 

Puji Syukur kehadirat Allah SWT, atas segala nikmat dan karunia-Nya sehingga 

dapat terselesainya skripsi ini sebagai salah satu syarat dalam meraih gelar Sarjana 

Pendidikan. 

Skripsi yang berjudul Peningkatan Kemampuan Berfikir Positif Melalui Layanan 

Bimbingan Kelompok Pada Siswa Kelas XII SMA Negeri 2 Pringsewu Tahun 

Ajaran 2015/2016. Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi ini tidak terlepas 

dari peranan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, dalam kesempatan ini 

penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Dr. Abdurrahman, M.Si., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
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Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Lampung. 

3. Bapak Drs. Yusmansyah, M.Si., selaku Ketua Program Studi Bimbingan dan 

Konseling sekaligus Pembimbing Utama. Terima kasih atas bimbingan, 

saran, dan masukannya kepada penulis. 

4. Ibu Ranni Rahmayanthi Z, S.Pd., M.A. selaku Pembimbing Akademik 

sekaligus Pembimbing Pembantu. Terima kasih atas bimbingan, kesabaran, 

saran, masukan, dan kritik yang telah diberikan kepada penulis. 

5. Ibu Diah Utaminingsih, S.Psi.,M.A.,Psi, , selaku dosen penguji. Terima kasih 

atas kesediaannya memberikan bimbingan, saran dan kritik  



6. Bapak dan Ibu Dosen Bimbingan dan Konseling FKIP UNILA (Drs. Giyono, 

M.Pd., Shinta Mayasari, S.Psi., M.Psi., Psi., Ratna Widiastuti, S.Psi., M.A., 

Psi., Ari Sofia, S.Psi., Psi., Drs. Muswardi Rosra M.Pd., Drs. Syaifudin Latif, 

M.Pd., Dr. Syarifuddin Dahlan, M.Pd., Citra Abriani Maharani, M.Pd., Kons., 

Yohana Oktariana, M.Pd) terima kasih untuk semua bimbingan dan pelajaran 

yang begitu berharga yang telah kalian berikan untukku selama perkuliahan  

7. Bapak dan Ibu Staff Administrasi FKIP UNILA, terima kasih atas 

bantuannya selama ini dalam membantu menyelesaikan keperluan 

administrasi. 

8. Bapak Jumiran, S.Pd , selaku kepala SMA Negeri 2 Pringsewu, beserta para 

staff yang telah membantu penulis dalam melakukan penelitian. 

9. Ibu Sastra, S.Pd., Bensri, S.Pd., Sulastri, S.Pd., selaku guru bimbingan dan 

konseling, serta seluruh dewan guru, staf tata usaha dan siswa-siswi SMA 

Negeri 2 Pringsewu yang telah bersedia membantu penulis dalam 

mengadakan penelitian ini. 

10. Motivasi terbesar ku, Ayahanda Agus Purwoko & Ibunda tersayang Sumini. 

Terimakasih untuk kasih sayangnya, motivasi, semangat, bimbingan, 

dukungan, serta do’a yang tiada henti dipanjatkan untuk keberhasilanku.  

11. Kedua adikku tersayang (Dwi Gesty Jayanti dan Ella Rahmawati) yang selalu 

menghibur ku tanpa bosan, kalian selalu mendukung dan menyemangati ku 

dalam menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih untuk semuanya. 

12. Sahabat-sahabat terbaik ku, Tata yang selalu mengajari ku untuk selalu 

bersikap sabar dan tegar, Octa yang selalu memberikan dukungan dan 

masukannya, Merrisa yang tidak ada bosan-bosannya selalu 



menyemangatiku, Dona yang mengajariku untuk tidak pernah putus asa, 

Atiqa yang selalu ceria dan tidak pernah bosan mendengarkan cerita ku. Riki 

yang selalu mengajariku untuk menjadi pribadi yang lebih sabar dan tegar, 

terimakasih atas motivasi dan dukungannnya, Dion yang tidak ada lelahnya 

untuk menasehatiku, Indra yang selalu mengibur dengan candaan-candaan 

yang konyol. Terimakasih kalian semua sahabat terbaikku. 

13. Adik, sahabat, sekaligus rekan partner Fieyora Purbarany yang selalu tegar, 

menyemangati dan memberikan dukungan terimakasih atas kebersamaan 

selama beberapa tahun ini, tetaplah jadi wanita yang mandiri, tegar dan 

pantang menyerah. 

14. Terimakasih untuk kak Bagus Okta, kak Nurul, kak Dony, kak Octa, kak 

Rizky, kak Aziz, kak Metha, Kak Ivan, kak Dian, kak Megga, Iqbal, Faisal, 

Fahmi, kak Dwi yang telah banyak membantu, terimakasih atas motivasi, 

masukan dan doa kalian, terimakasih atas kebersamaan selama ini.  

15. Sahabat-sahabatku dari bangku sekolah Exsa, Teh Tiwi, Hesti A, Peyek, 

Raynal, Icuz, Ariska, Satria, Nana, Aziz, Surya, Embek, Henita, Nurul, Agez, 

Nina, Vertia, Husein terimakasih atas dukugan, motivasi, doa dan 

kebersamaan hingga saat ini, semoga sampai kapanpun masih terjaga 

persahabatan ini. 

16. Saudara-saudaraku Fio, Diana, Dwi, Nevi, Yolanda, Icul, Niken, Pitri, Ana, 

Mba Ika, Puput, Restu, Riska, terimakasih atas kebersamaannya. 

17. Sahabat-sahabatku di kampus Irma Daniati, Agnes Tiarmy, mbak Eka Ayu 

Susanti. Terimakasih atas motivasi, dukungan, doa, canda tawa dan 

kebersamaan selama beberapa tahun ini. 



18. Teman-teman seperjuangan BK 2011, Ratih, Melly, Nindy, Pipit, Jeje, 

Asytharika, Liana, Leo, Fiqri, Adi, Iman, Gala, Hendra, Eko, Norma, Yuyun, 

Wiwin, Ngah Firma, Endah, Ndes, Arum, Mbk Aslama, Mbk Lita, Lili, Tiara, 

Mery, Melani, Tara, Siska, Nurhalimah, Yuli, Villa, Attu, Elsa dan seluruh 

teman – teman mahasiswa Bimbingan dan Konseling yang tidak dapat 

disebutkan satu persatu, terima kasih banyak atas masukan, saran, motivasi, 

serta semangatnya kakak tingkat dan adik tingkat Bimbingan dan konseling, 

terimakasih untuk dukungannya. 

19. Sahabat-sahabat seperjuanganku di Pekon Way Empulau Ulu, Kadek, Dedeh, 

Ana, Mba Yuni, Ical, Kak Lukman, Indah, Arta, Dina, Helita, Yulita, Dwi, 

Merry terima kasih atas canda tawa kalian, kebersamaan itu membuat KKN 

dan PLBK begitu menyenangkan. 

20. Semua pihak yang telah membantu dalam penulisan skripsi ini yang tidak 

dapat penulis sebutkan satu persatu. Terima kasih. 

21. Almamaterku tercinta 

Terimakasih atas bantuan, dukungan, kerjasama, kebersamaan, canda tawa, 

suka duka kita semua, semoga kita selalu mengingat kebersamaan ini. Penulis 

menyadari skripsi ini jauh dari kesempurnaan, dan penulis berharap semoga 

skripsi ini bermanfaat untuk kita semua. Amin. 
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