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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Penggunaan kontrasepsi hormonal kombinasi lebih berpengaruh terhadap hasil 

pemeriksaan IVA positif dibandingkan kontrasepsi hormonal non kombinasi 

pada wanita PUS  di wilayah kerja Puskesmas Madukoro. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti menyarankan agar : 

1. Bagi Wanita Usia Subur (WUS) yang memiliki hasil pemeriksaan IVA 

positif diharapkan untuk mengikuti rangkaian terapi yang telah dianjurkan 

dan melakukannya sesuai arahan dari Puskesmas setempat. 

2. Bagi WUS yang menggunakan alat kontrasepsi hormonal disarankan untuk 

tidak menggunakannya dalam jangka waktu yang lama ( > 4 tahun ). 

Apabila ingin menggunakan kontrasepsi jangka panjang WUS disarankan 

untuk menggunakan alat kontrasepsi non hormonal, seperti IUD. 

3. Bagi seluruh wanita disarankan untuk melakukan tindakan pencegahan 

kanker leher rahim berupa imunisasi anti-HPV dan melakukan skrining 

kanker leher rahim setiap 6 bulan sekali bagi yang sudah menikah. 
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4. Untuk penelitian selanjutnya terkait faktor-faktor yang mempengaruhi 

kejadian kanker leher rahim disarankan peneliti tidak hanya meneliti tentang 

alat kontrasepsi hormonal saja tetapi juga faktor-faktor lainnya. 

 


