
ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA FREKUENSI PEMBERIAN AIR SUSU IBU (ASI)
+ SUSU FORMULA BAYI BERAT LAHIR RENDAH (BBLR) TERHADAP

PERTAMBAHAN PANJANG BADAN BBLR DI RSUD ABDUL
MOELOEK

Oleh

KARINA

Pemberian nutrisi pada BBLR merupakan hal yang penting dalam tercapainya
tumbuh kembang yang optimal. BBLR membutuhkan ASI dan susu formula
BBLR untuk dapat memasok nutrien esensial yang cukup sehingga dapat
mencapai pertumbuhan normal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara frekuensi pemberian ASI + susu formula BBLR terhadap
pertambahan panjang badan bayi BBLR di RSUD Abdul Moeloek.

Penelitian ini dilakukan pada bulan September – Desember 2015 di ruang
perawatan perinatologi RSUD Abdul Moeloek dan rumah responden. Desain
penelitian ini adalah cohort dengan 15 sampel yang diambil dengan consecutive
sampling. Penelitian ini menggunakan uji analisis korelasi pearson.

Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan (p=0,878)
antara frekuensi pemberian ASI + susu formula BBLR terhadap pertambahan
panjang badan bayi BBLR. Oleh karena itu, orang tua perlu memberikan nutrisi
yang seoptimal mungkin kepada bayinya untuk menunjang pertumbuhan bayi.
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