BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesmpulan

Dari pembahasan yang telah diuraikan pada bab sebelumnya, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Terdapat hubungan pengetahuan ibu terhadap perilaku pemberian pijat bayi
di Kecamatan Pondok Melati, Bekasi.

Terdapat hubungan sikap ibu terhadap perilaku pemberian pijat bayi di
Kecamatan Pondok Melati, Bekasi.

Tidak terdapat hubungan tradisi ibu terhadap perilaku pemberian pijat bayi
di Kecamatan Pondok Melati, Bekasi.

Terdapat hubungan dukungan petugas kesehatan terhadap ibu dengan
pemberian pijat bayi di Kecamatan Pondok Melati, Bekasi.

Terdapat hubungan dukungan keluarga terhadap ibu dengan pemberian pijat
bayi di Kecamatan Pondok Melati, Bekasi.

Faktor dominan ibu yang berhubungan dengan pemberian pijat bayi adalah
sikap. Sikap positif ibu terhadap pijat bayi akan membuat ibu melakukan

pemberian pijat bayi.
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5.2 Saran

1. Bagi tenaga kesehatan
Pijat sebagal salah satu terapi dternatif yang telah diteliti manfaatnya
dapat dijadikan pelayanan kesehatan berupa preventif, maka diperlukan
promos kesehatan mengenal pijat bayi pada ibu yang memiliki bayi.
Selain itu, sikap ibu sebagai faktor dominan ibu untuk melakukan
pemberian pijat bayi merupakan kesempatan bagi tenaga kesehatan untuk

menentukan strategi yang tepat dalam pelaksanaan pijat bayi.

2. Bagi pendliti sdanjutnya
Bagi penditi lain yang ingin melakukan penelitian serupa, maka
diharapkan dapat melakukan penelitian di tempat pedesaan atau
penelitian  perbandingan untuk mengetahui  faktor-faktor yang

mempengaruhi pemberian pijat bayi oleh dukun dan bidan.



