
 

 

 

 

 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

 

5.1 Kesimpulan  

 

1. Umum 

Penderita diabetes melitus tipe 2 di Puskesmas Simpur Bandar 

Lampung tahun 2015 sebanyak 125 orang dan terdapat hubungan yang 

bermakna antara keikutsertaan program JKN dengan kepatuhan 

berobat penderita diabetes melitus tipe 2. 

   

2. Khusus 

a. Responden yang ikut JKN lebih banyak dibandingkan responden 

yang tidak ikut JKN. 

b. Responden yang patuh berobat lebih banyak dibandingkan 

responden yang tidak patuh berobat. 

c. Terdapat hubungan yang bermakna antara keikutsertaan program 

JKN dengan kepatuhan berobat penderita diabetes melitus tipe 2. 

 

 

5.2  Saran 

1. Disarankan kepada BPJS Kesehatan Lampung untuk mempermudah 

proses pendaftaran JKN karena hasil wawancara menunjukkan banyak 
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informan yang beralasan tidak ikut JKN karena proses pendaftaran 

yang berbelit-belit. 

2.  Diperlukan kegiatan sosialisasi oleh Puskesmas Simpur Bandar 

Lampung terkait diabetes melitus tipe 2 agar penderita diabetes tipe 2  

lebih mengetahui pentingnya berobat rutin. 

 


