
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan analisis data dan pembahasan dapat ditarik kesimpulan sebagai

berikut :

1. Tidak terdapat hubungan ketaksaan peran dengan stres pada

mahasiswa kepaniteraan klinik di bagian Ilmu Penyakit Dalam RSUD

Dr. H. Abdul Moeloek Bandar Lampung.

2. Tidak terdapat hubungan konflik peran dengan stres pada mahasiswa

kepaniteraan klinik pada di bagian Ilmu Penyakit Dalam RSUD Dr. H.

Abdul Moeloek Bandar Lampung.

3. Tidak terdapat hubungan beban kerja berlebih kuantitatif dengan stres

pada mahasiswa kepaniteraan klinik di bagian Ilmu Penyakit dalam

RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Bandar Lampung.
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4. Tidak terdapat hubungan beban kerja berlebih kualitatif dengan stres

pada mahasiswa kepaniteraan klinik di bagian Ilmu Penyakit Dalam

RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Bandar Lampung.

5. Tidak terdapat hubungan tanggung jawab terhadap orang lain dengan

stres pada mahasiswa kepaniteraan klinik di bagian Ilmu Penyakit

Dalam RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Bandar Lampung..

5.2. Saran

Dari hasil penelitian, peneliti menyarankan agar:

1. Penelitian selanjutnya mengeliminasi faktor lain yang memengaruhi

stres pada mahasiswa kepaniteraan klinik di bagian Ilmu Penyakit

Dalam.

2. Penelitian selanjutnya menggunakan jumlah sampel yang lebih besar

sehingga hubungan faktor-faktor terkait stres pada mahasiswa

kepaniteraan klinik Ilmu Penyakit Dalam secara klinis dapat

diketahui.


