
 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Simpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada warga desa 

Pekonmon Kecamatan Ngambur Kabupaten Pesisir Barat maka dapat 

ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat pendidikan responden sebagian besar memiliki tingkat 

pendidikan yang dasar. 

2. Tingkat pengetahuan responden lebih dari setengah masyarakat desa 

Pekonmon memiliki pengetahuan PHBS baik. 

3. Tingkat ekonomi responden sebagian besar masyarakat memiliki 

tingkat ekonomi kurang. 

4. Tingkat penerapan PHBS lebih dari setengah masyarakat desa 

Pekonmon memiliki PHBS yang baik. 

5. Tidak ada pengaruh antara tingkat pendidikan terhadap PHBS pada 

masyarakat desa Pekonmon Kecamatan Ngambur Kabupaten Pesisir 

Barat.  
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6. Terdapat pengaruh antara tingkat pengetahuan terhadap PHBS pada 

masyarakat desa Pekonmon Kecamatan Ngambur Kabupaten Pesisir 

Barat.  

7. Tidak ada pengaruh antara tingkat ekonomi terhadap PHBS pada 

masyarakat desa Pekonmon Kecamatan Ngambur Kabupaten Pesisir 

Barat.  

 

5.2. Saran 

1. Kepada seluruh warga desa Pekonmon Kecamatan Ngambur 

Kabupaten Pesisir Barat agar lebih ditingkatkan lagi mengenai PHBS 

agar taraf hidup dapat lebih baik lagi dan juga tingkat kesehatan dan 

kebersihan lingkungan desa dapat terjaga.  

2. Kepada pemerintah desa Pekonmon Kecamatan Ngambur Kabupaten 

Pesisir Barat agar lebih diperhatikan masalah akses jalan dan juga 

fasilitas-fasilitas yang tersedia. Penambahan pusat kesehatan di desa 

sangat membantu meningkatkan taraf hidup masyarakat desa menjadi 

lebih baik dan berkualitas. 

3. Kepada peneliti lain agar lebih mendalam mengobservasi faktor yang 

mempengaruhi PHBS dengan menggunakan penelitian kualitatif agar 

mendapatkan hasil penelitian yang lebih mendetail. 


