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SANWACANA 

Puji syukur penulis haturkan kepada Allah SWT karena atas rahmat dan 

hidayah-Nya skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. 

 

Skripsi dengan judul “Perbedaan Kadar Glukosa Darah Sewaktu dan Status Gizi 

Berdasarkan Kualitas TIdur Pada Mahasiswa Angkatan 2012 Fakultas Kedokteran 

Universitas Lampung” adalah salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Kedokteran di Universitas Lampung. 

 

Dalam menyelesaikan skripsi ini, penulis banyak mendapat motivasi, masukan, 

bantuan, saran, bimbingan, dan kritik dari berbagai pihak. Maka dengan segenap 

kerendahan hati, penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada : 

 

1. Bapak Prof. Dr. Ir. Hasriadi Mat Akin, M.P., selaku Rektor Universitas 

Lampung; 

2. Bapak Dr. dr. Muhartono, S.Ked., M.Kes, Sp. PA., selaku Dekan Fakultas 

Kedokteran Universitas Lampung; 

3. dr. Khairun Nisa, M.Kes., AIFO selaku Pembimbing Utama atas 

kesediannya untuk memberikan waktu, motivasi, dukungan, bimbingan, 

kritik dan saran dalam proses penyelesaian skripsi ini; 
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4. dr. Agustyas Tjiptaningrum, Sp. PK., selaku Pembimbing Kedua atas 

kesediaannya untuk memberikan waktu, bimbingan, saran, dan kritik 

dalam proses serta penyelesaian skripsi ini; 

5. dr. Dian Isti Angraini, M.P.H selaku Penguji utama pada Ujian Skripsi 

atas motivasi, waktu, ilmu, dan saran-saran yang telah diberikan; 

6. Kepada kedua Orang Tuaku PAPI (Ir. H. Edmar piterdono Hz, SE., MM.) 

dan MAMI (Hj. Nora Elisya, SH., MM.) yang selalu menyayangi dan 

menguatkanku. Terimakasih atas segala doa yang telah terpanjat, motivasi, 

keyakinan, kasih sayang, kesabaran, dan atas semua yang telah diberikan 

kepadaku selama ini yang tidak bisa disebutkan satu persatu. 

7. Kakak-kakakku tersayang Kando Elno, Puan Tantya, dan Udo Pitra yang 

selalu mendoakan, memberikan dukungan dan semangat hingga saat ini;  

8. Seluruh Keluarga Besarku, terutama kepada Rekan, Partner, Nenda, dan 

Kenda terima kasih atas bantuan, doa dan semangat yang telah diberikan; 

9. Seluruh staf Dosen Fakultas Kedokteran Universitas Lampung atas ilmu 

yang telah diberikan kepada penulis untuk menambah wawasan yang 

menjadi  landasan untuk mencapai cita-cita;  

10. Seluruh staf dan karyawan Fakultas Kedokteran Universitas Lampung; 

11. Kepada Akbar Nugraha yang telah banyak membantu, mendoakan, 

memberikan dukungan dan semangat yang tiada henti hingga saat ini; 

12. Kepada Zelta Pratiwi Gustimigo, Nindia Dara Utama, Rembulan Ayu NP, 

Fauziah Paramita Bustam, Sarah Windia Baresti, Fadhilah Fanny, N 

Dearasi Deby dan Azmi Hanima Azhar yang sudah banyak membantu, 

memberikan semangat, berbagi canda dan tawa. Terimakasih atas 

kebersamaannya selama menempuh pendidikan di Fakultas Kedokteran 
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ini; 

13. Kepada Nindia Dara Utama atas persahabatan mulai dari awal perkuliahan 

hingga saat ini, seslalu membantu serta menjadi partner penelitian yang 

selalu setia di kala susah dan senang; 

14. Teman-teman angkatan 2012 yang tidak bisa disebutkan satu persatu. 

Terimakasih telah memberikan makna atas kebersamaan yang terjalin dan 

sudah bersedia menjadi sampel penelitian ini.  

 

Akhir kata, penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. 

Akan tetapi, sedikit harapan semoga skripsi yang sederhana ini dapat berguna dan 

bermanfaat bagi kita semua. Amin.  

 

 

Bandar Lampung,  Januari 2016 

Penulis 

 

Tresa Ivani Saskia 


