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SUWANTI 

 

 

 

SMPN 20 Bandar Lampung masih menggunakan pembelajaran dengan metode 

diskusi sehingga siswa kurang berperan aktif dalam pembelajaran. Hal ini 

berdampak pada rendahnya penguasaan materi siswa.  Dengan demikian 

diperlukan suatu alternatif model pembelajaran yang menarik sehingga siswa 

dapat meningkatkan aktivitas dan solidaritas sosial siswa dalam belajar yang dapat 

memberikan dampak positif terhadap penguasaan materi siswa. Beberapa 

diantaranya adalah model pembelajaran kooperatif tipe Jigsaw dan model 

pembelajaran kooperatif tipe Student Team Achievement Division (STAD).  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) penguasaan materi pokok Sistem 

Pencernaan Pada Manusia yang lebih tinggi antara siswa yang diajar melalui 

model pembelajaran kooperatif tipe Jigsaw dengan model pembelajaran 



 

 

iii 

 

kooperatif tipe STAD; (2) aktivitas belajar siswa yang lebih tinggi antara siswa 

yang diajar melalui model pembelajaran kooperatif tipe Jigsaw dengan model 

pembelajaran kooperatif tipe STAD. 

 

Penelitian ini dilaksanakan pada semester ganjil tahun pelajaran 2011-2012 di 

SMPN 20 Bandar Lampung, dengan sampel siswa-siswi kelas VIIID sebagai 

kelompok eksperimen I dan siswa-siswi kelas VIIIE sebagai kelompok eksperimen 

II. Sampel tersebut dipilih dari populasi dengan teknik cluster random sampling. 

Desain yang digunakan adalah pretest-postest kelompok tak ekuivalen. Data 

penelitian ini berupa penguasaan materi pokok Sistem Pencernaan Pada Manusia 

yang diperoleh dari nilai pretes, postes dan skor gain siswa.  Data tersebut 

dianalisis secara statistik dengan uji t melalui program SPSS 17. Selain itu, dalam 

penelitian ini digunakan data aktivitas belajar siswa yang diambil melalui lembar 

observasi selama proses pembelajaran, kemudian dianalisis dalam bentuk 

persentase. 

 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa: (1) penguasaan materi 

pokok Sistem Pencernaan Pada Manusia oleh siswa melalui model pembelajaran 

kooperatif tipe Jigsaw (N-gain = 65,60) lebih tinggi dibandingkan dengan tipe 

STAD (N-gain = 54,32); (2) Rata-rata aktivitas belajar siswa pada model 

pembelajaran kooperatif  tipe Jigsaw (77,4) lebih tinggi dibandingkan dengan tipe 

STAD (70,4).  

 

Kata kunci : Jigsaw, STAD, Penguasaan materi, Sistem Pencernaan Pada 

Manusia. 
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