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Hasil observasi yang dilakukan di SMP Negeri 1 Bandar Lampung menunjukkan bahwa guru 

bidang studi biologi belum menciptakan kegiatan pembelajaran yang mampu 

mengembangkan keterampilan berpikir kritis siswa, selama ini guru berperan dominan 

sebagai pusat informasi bagi siswa dengan menggunakan metode ceramah atau diskusi 

kelompok dalam kegiatan pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

penerapan model pembelajaran berbasis proyek (project-based learning) terhadap 

keterampilan berpikir kritis, aktivitas, dan keberhasilan siswa dalam merancang dan 

melaksanakan proyek.  

 

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Desember 2011 dengan  desain pretes-postes tak 

ekuivalen. Pemilihan sampel secara cluster random sampling.  Data penelitian berupa nilai 

keterampilan berpikir kritis yang diperoleh dari pretes, postes, dan N-Gain, yang kemudian 

dianalisis menggunakan uji t dan uji U (Mann Whitney Test) melalui program SPSS 17 dan 

data aktivitas siswa berupa bekerjasama, melakukan diskusi, bertanya, dan melakukan 

presentasi. 

 



Hasil penelitian menunjukkan bahwa terjadi peningkatan keterampilan berpikir kritis siswa, 

rata-rata peningkatan keterampilan berpikir kritis siswa pada kelompok eksperimen lebih 

tinggi yaitu 0,43, sedangkan pada kelompok kontrol 0,29. Keterampilan berpikir kritis siswa 

pada indikator memberikan argumentasi, melakukan deduksi, dan melakukan induksi pada 

kelompok eksperimen lebih tinggi. Sebaliknya, keterampilan berpikir kritis siswa melakukan 

evaluasi pada kelompok eksperimen lebih rendah. Rata-rata aktivitas siswa pada kelompok 

eksperimen lebih tinggi, yaitu 77,01 sedangkan pada kelompok kontrol 63,81.  

 

Dari beberapa uraian diatas, dapat disimpulkan bahwa penerapan pembelajaran berbasis 

proyek (project based learning) berpengaruh dalam meningkatkan keterampilan berpikir 

kritis siswa.  

 

Kata kunci : Project based learning, keterampilan berpikir kritis siswa. 
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