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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Keadaan Sarana dan 

Prasarana Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan di Sekolah Menengah Pertama Negeri 

Kecamatan Gunung Sugih Kabupaten Lampung Tengah  

Tahun 2012. 
 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah Sekolah 

Menengah Pertama Negeri Kecamatan Gunung Sugih Kabupaten Lampung Tengah  Tahun 

2012 yang terdiri dari 4 Sekolah Menengah Pertama Negeri. Sampel yang dipakai atau 

digunakan dalam penelitian ini adalah siswa Sekolah Menengah Pertama Negeri Kecamatan 

Gunung Sugih 

Kabupaten Lampung TengahTahun 2012 sebanyak 109 siswa. Teknik pengumpulan data 

dengan dokumentasi, observasi, angket yang berupa kuisioner. 

Variabel terikat dalam penelitian ini adalah hasil belajar pendidikan jasmani (Y), sedangkan 

variabel bebasnya adalah Sarana Prasarana Pendidikan Jasmani (X).  Data hasil belajar 

pendidikan jasmani diperoleh dari nilai hasil ujian semester, sedangkan data Sarana Prasarana 

Pendidikan Jasmani diperoleh dari angket. 

 

Dari hasil penelitian bahwa terdapat hubungan antara Keadaan Sarana Prasarana Pendidikan 

Jasmani dan Hasil Belajar Pendidikan Jasmani. 

Dengan demikian, semakin baik Sarana Prasarana Pendidikan Jasmani dan maka semakin 

tinggi pula hasil belajar siswa. 

 


