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I. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

 

Berdasarkan hasil analisis data dan pengujian hipotesis yang telah dilakukan, maka 

kesimpulan dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Ada hubungan yang positif dan signifikan antara cara belajar dengan hasil belajar IPS 

Terpadu siswa kelas VII SMP Negeri 1 Sragi Kabupaten Lampung Selatan tahun 

pelajaran 2011/2012. Artinya semakin efektif cara belajar yang digunakan oleh siswa 

maka akan semakin baik pula hasil belajar yang dicapai. 

 
2. Ada hubungan yang positif dan signifikan antara disiplin belajar dengan hasil belajar 

IPS Terpadu siswa kelas VII SMP Negeri 1 Sragi kabupaten Lampung Selatan tahun 

pelajaran 2011/2012. Artinya semakin disiplin siswa baik di rumah ataupun di 

sekolah dalam belajar maka akan semakin baik pula hasil belajar yang dicapai. 

 
3. Ada hubungan yang positif dan signifikan antara pemanfaatan sumber belajar dengan 

hasil belajar IPS Terpadu siswa kelas VII SMP Negeri 1 Sragi kabupaten Lampung 

Selatan tahun pelajaran 2011/2012. Artinya semakin banyak sumber belajar yang 

dimanfaatkan dalam belajar maka akan semakin baik pula hasil belajar yang dicapai. 

4. Ada hubungan yang positif dan signifikan antara cara belajar, disiplin belajar, dan 

pemanfaatan sumber belajar dengan hasil belajar IPS Terpadu siswa kelas VII SMP 

Negeri 1 Sragi kabupaten Lampung Selatan tahun pelajaran 2011/2012. Berarti 

semakin baik cara belajar, disiplin belajar, dan pemanfaatan sumber belajar maka 

akan semakin baik pula hasil belajar yang dicapai. 



2 
 

B. Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian pada siswa kelas VII SMP Negeri 1 Sragi Kabupaten 

Lampung Selatan tahun pelajaran 2011/2012: 

1. Siswa-siswi SMP Negeri 1 Sragi Kabupaten Lampung Selatan hendaknya 

memperhatikan dan memperbaiki cara belajarnya karena dalam melaksanakan 

aktivitas-aktivitas belajar diperlukan cara belajar yang efektif dan efisien sehingga 

dapat meningkatkan hasil belajar yang ingin dicapai, misalnya dengan membuat dan 

melaksanakan jadwal belajar, mengulangi bahan pelajaran, berkonsentrasi saat 

belajar, mengerjakan tugas dengan baik dan sebagainya. 

 
2. Siswa-siswi SMP Negeri 1 Sragi Kabupaten Lampung Selatan hendaknya lebih 

meningkatkan lagi disiplin belajar, karena kunci kesuksesan belajar adalah 

kedisiplinan. Misalnya selalu mengerjakan tugas, tidak membolos, memperhatikan 

guru yang sedang mengajar, dan bila perlu pihak seklah memberikan sanksi kepada 

siswa-siswa yang kurang berdisiplin agar pencapaian hasil belajar siswa lebih baik 

lagi. 

3. Siswa-siswi SMP Negeri 1 Sragi Kabupaten Lampung Selatan hendaknya dapat 

memanfaatkan sumber belajar dengan baik. Misalnya, buku, surat kabar, internet, 

radio, TV, lingkungan, dan sebagainya sehingga hasil belajar yang diinginkan dapat 

tercapai.  
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