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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menjelaskan strategi bertahan 

hidup perempuan pemulung. Penelitian ini dilakukan di TPA Bakung, Kelurahan 

Bakung, Kecamatan Telukbetung Barat, Bandar Lampung. Tipe penelitian ini 

ialah deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Informan dalam penelitian ini 

berjumlah empat orang perempuan pemulung kepala keluarga. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik wawancara. 

Berdasarkan hasil penelitian, diketahui bahwa strategi bertahan hidup yang 

digunakan oleh empat perempuan pemulung dalam menghadapi kesulitan 

memenuhi kebutuhan keluarga adalah dengan menggunakan strategi ekonomi dan 

strategi sosial. Strategi ekonomi ialah dengan cara melakukan penghematan 

pengeluaran dan melibatkan anggota keluarga untuk memaksimalkan usaha dan 

bekerja sama mencari sumber nafkah tambahan demi terpenuhinya kebutuhan 

keluarga. Sedangkan strategi sosial ialah berhutang atau meminjam uang dan 

mengikuti organisasi produktif (seperti arisan) yang ada di sekitar tempat tinggal. 
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