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Masalah penelitian ini adalah rendahnya aktivitas dan hasil belajar siswa kelas VII 

SMP Negeri 1 Gadingrejo. Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk 

meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa kelas VII materi Kalor dengan 

menggunakan Strategi Pembelajaran Inkuiri Terbimbing. 

Penelitian ini menggunakan teknik Penelitian Tindakan Kelas (PTK), penelitian 

ini dilaksanakan sebenyak tiga siklus, setiap siklus terdiri atas perencanaan, 

tindakan,obsevasi dan refleksi. Pada siklus I, II dan III peneliti menggunakan 

strategi pembelajaran inkuiri terbimbing.Aspek yang diamati pada setiap siklus 

adalah aktivitas dan hasil belajar siswa. 

Realita menunjukan bahwa sebelum tindakan dilakukan hasil belajar siswa kelas 

VII c masih rendah ditandai dengan banyaknya siswa yang nilai rata-ratanya 

dibawah KKM yang ditentukan yaitu 65. Berdasarkan masalah tersebut, penelitian  
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ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar Fisika siswa kelas 

VIIC SMP Negeri 1 Gadingrejo Kabupaten Pringsewu 

Hasil penelitian ini menunjukan ada peningkatan altivitas dan hasil belajar siswa. 

Pada siklus 1 aktivitas siswa mengalami peningkatan 21,88% ke siklus 1I, yaitu 

yang sebelumnya 31,25% dan menjadi 53,15% pada siklus II dan meningkat 

kembali siswa yang aktif menjadi 84,38%. Sedangkan hasil belajar siswa pada 

siklus I sebesar 56,25% menjadi 81,25% pada siklus II dan 85% pada Siklus III. 

Berdasarkan indikator keberhasilan dan aktivitas siswa kelas VII bahwa ada 

peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa menggunakan Strategi pembelajaran 

Inkuiri terbimbing terhadap pembelajaran materi kalor. 
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