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PERAN ISTRI YANG BEKERJA SEBAGAI PENCARI NAFKAH UTAMA 

DIDALAM KELUARGA 

(Studi Desa Jabung Kecamatan Jabung Kabupaten Lampung Timur) 

 

 

Oleh 

 

AGUS SUPRIYADI 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana istri menjalankan perannya 

dalam mengurus rumah tangga apabila dia juga berperan sebagai pencari nafkah 

utama untuk keluarganya dan untuk mengetahui apakan istri yang bekerja sebagai 

pencari nafkah utama dalam keluarganya juga mendominasi kehidupan 

keluarganya baik dari sisi ekonomi maupun kehidupan. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif. 

Teknik pengambilan data dilakukan dengan menggunakan metode wawancara 

mendalam dan observasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa istri yang 

memiliki tanggung jawab sebagai pemenuh kebutuhan ekonomi tersebut tetap 

dapat melakukan perannya didalam keluarga msekipun terdapat kekurangan-

kekurangan dibanding dengan istri yang hanya fokus mengurus rumah tangga. 

Alasan-alasan yang menjadi faktor mengapa istri bekerja lebih mengarah kepada 

kebutuhan ekonomi yang tidak mampu dipenuhi sepenuhnya oleh suami sehingga 

mereka bekerja. Namun muncul beberapa bentuk dominasi istri didalam keluarga 

sebagai akibat dari istri yang bekerja sebagai pencari nafkah utama, seperti pada 

saat istri beraktifitas diluar rumah sehingga banyak meninggalkan tanggung 

jawabnya dalam mengurus rumah tangga, mendidik anaknya sampai dengan 

terbengkalainya tugas melayani suami. Oleh karena itu diharapkan agar setiap 

anggota keluarga dapat menjalankan perannya dengan baik dan penuh tanggung 

jawab. 
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ABSTRACT 

 

 

WIFE ROLES WHICH WORKING AS MAIN BREAD WINNER IN HER 

FAMILY 

(Study Desa Jabung Kecamatan Jabung Kabupaten Lampung Timur) 

 

 

By 

 

AGUS SUPRIYADI 

 

This research intend to know about how a wife doing her role in taking care the 

house hold if she also roles as the main bread winner for her family and also to 

know how a wife working as bread winner in her family in dominating her family 

life from economy side. The method which used in this research is descriptive 

method by using qualitative approach. Data collecting technique is done by using 

interview and observation method. The result of the research show that a wife has 

responsibility as economy bread winner and able to do her roles in family even 

though there are the weaknesses if we compare a wife that only focus in taking 

care house hold. The main issues that make a wife try to work because her 

husband incapable in handling the economy demands. But there are the 

consequences when a wife becomes bread winner such as she will often go for 

work in most of her time and will disobey her duty in handling the house hold, 

educate her child and also serve her husband. So, it’s better for each family 

member able to do their roles well and full of responsibility. 
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