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ADRIAWAN TIRTA

Bayi sehat adalah modal dalam mewujudkan manusia berkualitas. 
Keadaan ibu sebelum dan saat hamil akan menentukan berat bayi yang dilahirkan.
Berat bayi lahir merupakan salah satu indikator kesehatan bayi. Tujuan penelitian 
ini untuk mengetahui hubungan paritas dan  umur  ibu hamil dengan berat bayi 
lahir di Puskesmas Rawat Inap Kota Karang tahun 2012. Desain penelitian ini 
menggunakan metode analitik-korelatif dengan pendekatan retrospektif. Penelitian 
dilakukan pada bulan April 2013 di Puskesmas Kota Karang Bandar Lampung . 

Sampel penelitian berjumlah 353 orang yang di ambil melalui data rekam 
medik. Sampel penelitan ini menggunakan teknik total sampling. Dari hasil 
penelitian diperoleh berat bayi lahir normal pada ibu dengan jumlah paritas tinggi 
mencapai 122 sampai 208 kelahiran. Sedangkan berat bayi lahir rendah dengan 
usia ibu beresiko hanya terdapat 2 kelahiran. Berdasarkan uji chisquare pada 
jumlah paritas didapatkan p<0,144, sehingga disimpulkan tidak terdapat hubungan
antara jumlah paritas dan berat bayi lahir. Hasil penelitian pada usia ibu 
didapatkan p<0,649, sehingga disimpulkan tidak terdapat hubungan antara usia 
ibu dan berat bayi lahir.
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