V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, maka dapat diambil kesimpulan:

1. Ditemukan adanya Metichillin-Resistant Staphylococcus aureus
(MRSA) pada tenaga medis dan paramedis di Ruang perinatologi dan

ruang obsgyn Rumah Sakit Abdul Moeloek.

2. Dari 68 sampel didapatkan sampel positif Metichillin-Resistant
Staphylococcus aureus (MRSA) yang berjumlah 15 sampel (22,1%),
31 sampel (45,6%) sensitif, 22 sampel (32,4%) bakteri non

Staphylococcus aureus.

5.2 Saran
1. Bagi instansi terkait untuk lebih menjaga kebersihan baik di dalam
maupun disekitar ruangan rumah sakit.
2. Bagi instansi terkait untuk melakukan edukasi mengenai MRSA dan
melakukan pencegahannya dengan mencuci tangan serta menggunakan
antiseptik sebelum dan sesudah keluar dari area rumah sakit, sehingga

menurunkan penyebaran MRSA.
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3. Bagi instansi terkait untuk lebih mengawasi dan mengontrol

kedisiplinan paramedis dalam menjalankan pekerjaan sesuai dengan
standar prosedur rumah sakit.

Peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti lebih lanjut tentang
MRSA pada tenaga medis dan paramedis diruangan lain sehingga
dapat terlihat perbandingan tingkat MRSA dalam satu rumah sakit.
Peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti tentang MRSA pada
komunitas untuk mengetahui tingkat penyebaran MRSA di

masyarakat.



