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KABUPATEN TANGERANG
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Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah (1) mengetahui seberapa
besarnya hubungan antara efikasi diri dengan keterampilan Pencak Silat di MTs
Nurul Haq Balaraja Kabupaten Tangerang, (2) mengetahui seberapa besarnya
hubungan antara motivasi dengan keterampilan Pencak Silat di MTs Nurul Haq
Balaraja Kabupaten Tangerang, dan (3) mengetahui seberapa besarnya hubungan
antara efikasi diri dan motivasi dengan keterampilan Pencak Silat di MTs Nurul
Haq Balaraja Kabupaten Tangerang. Penelitian ini menggunakan metode
deskriptif korelasional. Adapun subjek penelitiannya adalah anggota Pencak Silat
di MTs Nurul Haq Balaraja dengan jumalah 8 Pesilat. Penelitian ini menggunakan
instrumen berupa angket dan tes keterampilan Pencak Silat. Hasil penelitian
menujukkan bahwa korelasi antara efikasi diri dengan keterampilan Pencak Silat
sebesar -0,854. selanjutnya korelasi antara motivasi degan keterampilan Pencak
Silat sebesar 0,906. Sedangkan korelasi antara efikasi diri dan motivasi dengan
keterampilan Pencak Silat sebesar 0,925. Kesimpulan dari penelitian ini adalah
terdapat hubungan signifikan yang sangat kuat antara efikasi diri dan motivasi
dengan keterampilan Pencak Silat di MTs Nurul Haq Balaraja Kabupaten
Tangerang.
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