
 
 

 

 

 

 

 

 

V. SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

 

A. Simpulan 

 

 

 

Adapun simpulan yang peneliti dapatkan dari penelitian ini yaitu:  

1. Pemberian ekstrak etanol kulit pisang janten memiliki pengaruh 

terhadap kadar HDL tikus putih jantan galur Sprague Dawley.  

2. Pemberian ekstrak etanol kulit pisang janten memiliki pengaruh 

terhadap kadar LDL tikus putih jantan galur Sprague Dawley.  

 

 

B. Saran 

 

 

  

Adapun saran untuk pengembangan dan perbaikan penelitian ini yaitu: 

1. Peneliti lain dapat melakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

kemungkinan toksisitas yang mungkin terjadi dengan pemberian ekstrak 

etanol kulit pisang  janten. 
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2. Peneliti lain dapat melakukan penelitian lebih lanjut dengan 

meningkatkan dosis pemberian ekstrak kulit pisang janten dengan 

pemberian dosis bertingkat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


