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Teens Indonesia is currently experiencing rapid social change from a traditional
society to the modern society is to change the negative impact of norms, values
and lifestyles. Teens who formerly maintained by a strong family system,
customs, and cultural and traditional values that exist have experienced erosion
caused by rapid urbanization and industrialization. This is followed by the media
revolution that is open to a diversity of lifestyles. These factors resulted in an
increase adolescents' vulnerability to various diseases, especially related to sexual
and reproductive health, including the growing threat of HIV and AIDS.
Indonesian teens today seem more tolerant of premarital sexual lifestyle.
Therefore, researchers intend to examine the programs related to HIV and AIDS
in Bandar Lampung is Dance4Life program. Formulation of the problem in this
study is whether there are differences in knowledge, attitudes, behaviors dam
between high school students who take the program Dance4Life with students
who do not follow the Dance4Life program. The purpose of this study was to
determine the difference between the behavior of high school students who take
the program Dance4Life with students who do not follow the Dance4lLife
program. This research uses descriptive quantitative method. The study population
was a high school student N 15 Bandar Lampung who participate actively and
high school students of Al Azhar 3 Bandar Lampung that have not participated in
Dance4Life sitting in class X and XI. Hypothesis Testing done by t-test sample
related. The results demonstrate empirically there are differences in knowledge,
attitudes, and behaviors of students who take the program Dance4Life with
students who do not follow the Dance4Life program. Students who follow the
Dance4Life program have the knowledge, attitudes, and behaviors better about
HIV and AIDS than students who do not follow the Dance4Life program.
Dance4L.ife program positively affects student attitudes about HIV and AIDS. So
that HO rejected and Ha accepted.
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ABSTRAK

STUDI KOMPARASI PENGETAHUAN SIKAP DAN PERILAKU
TERKAIT HIV DAN AIDS ANTARA SISWA YANG MENGIKUTI
DENGAN SISWA YANG TIDAK MENGIKUTI PROGRAM
DANCEALIFE
(Studi Kasus SMA Negeri 15 dan SMA Al Azhar 3 Bandar Lampung)
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Remaja Indonesia saat ini sedang mengalami perubahan sosial yang cepat dari
masyarakat tradisional menuju masyarakat modern yang dampak negatifnya
adalah merubah norma-norma, nilai-nilai dan gaya hidup mereka. Remaja yang
dahulu terjaga kuat oleh sistem keluarga, adat, dan budaya serta nilai nilai
tradisional yang ada telah mengalami pengikisan disebabkan oleh urbanisasi dan
industrialisasi yang cepat. Hal ini diikuti pula oleh adanya revolusi media yang
terbuka bagi keragaman gaya hidup. Faktor tersebut tersebut mengakibatkan
peningkatan kerentanan remaja terhadap berbagai macam penyakit, terutama
berhubungan dengan kesehatan seksual dan reproduksi, termasuk ancaman yang
meningkat terhadap HIV dan AIDS. Remaja Indonesia saat ini nampak lebih
bertoleransi terhadap gaya hidup seksual pra nikah. Oleh karena itu peneliti
bermaksud meneliti program yang berkaitan program penanggulangan HIV dan
AIDS di Bandar Lampung yaitu program Dance4life. Rumusan masalah pada
penelitian ini yaitu apakah ada perbedaan pengetahuan, sikap, dam perilaku antara
siswa siswi SMA yang mengikuti program Dance4life dengan siswa yang tidak
mengikuti program Dancedlife. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
perbedaan perilaku antara siswa siswi SMA yang mengikuti program Dance4life
dengan siswa yang tidak mengikuti program Dancedlife. Penelitian ini
menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah siswa
SMA N 15 Bandar lampung yang ikut aktif dan siswa SMA Al Azhar 3 Bandar
Lampung yang belum mengikuti kegiatan Dance4life yang duduk di kelas X dan
XI. Uji Hipotesis dilakukan dengan t-test sampel related. Hasil penelitia
menunjukkan terdapat perbedaan pengetahuan, sikap, dan perilaku siswa yang
mengikuti program Dance4life dengan siswa yang tidak mengikuti program
Dancedlife. Siswa yang mengikuti Program Dance4life memiliki pengetahuan,
sikap, dan perilaku yang lebih baik tentang penyakit HIV dan AIDS dibanding
siswa yang tidak mengikuti program Dancedlife. Program Dance4life
berpengaruh positif terhadap sikap Siswa tentang penyakit HIV dan AIDS.
Sehingga HO ditolak dan Ha diterima.
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