BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

1. Pemberian ekstrak daun sirsak pada jaringan payudara tikus putih yang
diinduksi DMBA pada dosis 100 mg/KgBB menyebabkan terjadinya displasia;

2. Peningkatan dosis ekstrak daun sirsak menyebabkan penurunan nilai skor
displasia pada jaringan payudara tikus putih yang diinduksi DMBA yaitu dari
dosis 100 mg/KgBB ke dosis 200 mg/KgBB dan dari dosis 200 mg/KgBB ke

dosis 400 mg/KgBB;



49

B. SARAN

1. Peneliti lain disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut mengenai zat
aktif dari tanaman sirsak yang bermanfaat dalam mengurangi kerusakan sel atau
organ, khususnya payudara;

2. Peneliti lain disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut mengenai
pengaruh ekstrak daun sirsak terhadap kerusakan akibat DMBA pada organ lain
selain payudara seperti ginjal, hepar dan lain-lain;

3. Peneliti lain disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut terkait uji
toksisitas untuk mengetahui batas keamanan dari ekstrak daun sirsak agar dapat
dikembangkan sebagai tanaman obat yang aman dengan dosis pengaruh pada

penelitian ini adalah 400 mg/kgBB.



