V. SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Kejadian diare pada balita di Posyandu Desa Natar pada bulan Oktober sampai
dengan bulan Desember sebesar 62,7%.

Partisipasi ibu di Posyandu Desa Natar sebesar 53,4 %.

Terdapat hubungan antara sikap ibu dengan kejadian diare pada balita di Desa
Natar.

Terdapat hubungan antara partisipasi ibu di posyandu dengan kejadian diare

pada balita di Desa Natar.

5.2 Saran

1.

Bagi Dinas Kesehatan terutama Puskesmas dan posyandu setempat diharapkan
memberikan pelayanan dan mensosialisasikan program kesehatan seperti
konseling atau penyuluhan kesehatan mengenai penyakit — penyakit yang
sangat rentan diderita oleh balita, terutama penyakit diare sehingga
meningkatkan derajat kesehatan balita.

Bagi peneliti lain, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan
sikap dan partisipasi ibu di posyandu dengan kejadian diare pada balita dengan
metode yang berbeda, serta dapat dilanjutkan dengan menambahkan faktor —

faktor lain di luar penelitian ini.



