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Kesehatan adalah aset utama manusia dalam kehidupan. Penting untuk 

mengukur kesehatan tidak hanya dalam aspek penyelamat kehidupan  tetapi juga 

kualitas hidup. Penyakit kulit yang secara signifikan mempengaruhi kualitas hidup 

adalah penyakit kulit yang kronik, salah satunya dermatitis seboroik. Dermatitis 

seboroik adalah dermatitis papulosquamous kronis terutama ditemukan di daerah 

sebasea. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara dermatitis 

seboroik dengan kualitas hidup pada pasien di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi 

Lampung.  

Penelitian dilakukan dengan pendekatan desain potong lintang bersifat 

analitik observasional pada bulan November sampai Desember 2013 di RSUD Dr. H. 

Abdul Moeloek Provinsi Lampung. Total sampel sebanyak 32 pasien yang telah 

didiagnosis oleh dokter spesialis, umur minimal 16 tahun, pria maupun wanita, 

mengerti dan dapat mengisi kuesioner Dermatology Life Quality Index (DLQI).  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 32 responden, terdapat pengaruh 

yang tidak bermakna antara dermatitis seboroik dengan kualitas hidup pada pasien di 

RSUD Abdul Moeleok Lampung. 
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