. PENDAHULUAN

1.1 LatarBelakang
Kesehatanadalahasetutamamanusiadalamkehidupan.MenurutWorld Health
Organization (WHO) kesehatanadalahkeadaansejahterafisik, mental
dankesejahteraansosial, tidakhanyaketiadaanpenyakitataukelemahan.World
Health Organizationtelahmendeskripsikanartikesehatansejaktahun 1948,
danbelumberubahhinggasekarang.Kesehatanseringdiukursempitdenganmeng
gunakanukuranmorbiditasataumortalitas.
Seharusnyakesehatandipandangsecara multidimensional yang meliputifisik,
mental,
dansosial. Kemajuanmedismeningkatkankesembuhandanmenekanangkakema
tian,
olehsebabitupentinguntukmengukurkesehatantidakhanyadalamaspekpenyela
matkehidupantetapijugakualitashidupmereka.Kualitashidupatauquality of life
(QOL) adalahsebuahkonsepmultidimensiluas yang
mencakupevaluasisubjektifdarikehidupanmenurutCenters for Disease
Control and Prevention (CDC) tahun 2011 (CDC, 2011).
Kualitashidupadalahpersepsikehidupanindividumengenaiposisimerekadalam
konteksbudayadansistemnilaidimanamerekahidupterkaittujuan, harapan,

standardankekhawatiranmereka.Kualitashidupadalahkonsepluasdankomplek



s yang dipengaruhikesehatanfisikseseorang, keadaanpsikologis,
tingkatkemandirian, hubungansosial,
keyakinanpribadidanhubunganmerekadenganlingkungan (WHO, 1997).
Penyakitkulitdapatmempengaruhikualitashidup.Penyakitkulit yang
secarasignifikanmempengaruhikualitashidupadalahpenyakitkulitkronik,
salahsatunya dermatitis seboroik.Dermatitis
seboroikadalahdermatosispapulosquamouskronisterutamaditemukan di
daerahsebasea.Menurut data rekammedis di RSUD Abdul Moeloek
Lampung, setiapbulanadasekitar 50 penderita dermatitis
seboroikberobat.Penyakitinimengenai 3-5%
darikeseluruhanpopulasi(Fitzpatrick, 2010;Tejada,2010; Ahmed,2013).
Penelitianterkaitkualitashiduppadapasien dermatitis
seboroikpernahdilakukan, sebagianmenyatakan dermatitis
seboroikberpengaruhpadakualitashidup, namunsebagianmenyatakan
dermatitis seboroikmempunyaipengaruh yang
rendahterhadapkualitashidup.PenelitianGoldenberg (2013)menyatakan
dermatitis
seboroikmempunyaipengaruhnegatifterhadapkualitashidup.PenelitianSzepiet
owski(2009) menyatakandermatitis seboroikmempunyaidampaknegatif yang
signifikanterhadapkualitashidup.Sebaliknya,beberapapenelitianmenyatakanb
ahwa dermatitis
seboroikmempunyaipengaruhrendahterhadapkualitashidup.PenelitianPeyri(2
007)menyatakandampak dermatitis

seboroikterhadapkualitashiduprendah.PenelitianMokos
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(2012)menyatakandermatitis
seboroiktidakmempengaruhikualitashidupseseorangsecaraserius.
Perbedaanpadahasilpenelitiantersebut,membuatpenulisinginmencaritahulebi
hlanjutmengenaihubungankualitashidupdengan dermatitis
seboroik.DitambahdenganadanyapernyataandariWwWHO yang
menyatakansetiappenyakitsebaiknyaditelitipengaruhnyaterhadapkualitashidu

p,membuatpenelitisemakintertarikuntukmelakukanpenelitian.

PerumusanMasalah
Apakahadahubunganantarapenyakit dermatitis

seboroikdengankualitashiduppasien di RSUD Abdul Moeloek Lampung?

TujuanPenelitian
1.3.1 TujuanUmum
Mengetahihubunganantara dermatitis
seboroikdengankualitashiduppasien RSUD Abdul Moeloek Lampung.
1.3.2 TujuanKhusus
Mendeskripsikanproporsitingkatkualitashiduppasien dermatitis

seboroik di RSUD Abdul Moeloek Lampung.

ManfaatPenelitian
1.4.1 BagiPasien Dermatitis Seboroik
Pasienmenerimatambahaninformasitentangpenyakit dermatitis

seboroik.



1.4.2 BagilnstitusiKesehatan
Memberiinformasitentang

dermatitisseboroikdankaitannyadengankualitashidup.

1.4.3 BagiTenagaKesehatan
Dapatmenjadisumbersebagaiperbandingankualitashiduppasien

dermatitis seboroikdi bandingkandenganpenyakit lain.

1.4.4 BagiPeneliti
Dapatdijadikansebagai data tambahanuntukpenelitianselanjutnya.
1.5 KerangkaTeori
Etiologiterjadinya dermatitis

seboroikdanpengaruhterhadapkualitashidupditerangkandalam diagram 1.

Gambar 2.3.Etiologi dermatitis seboroikdanhubungandengankualitashidup (De

Angelis dkk., 2005).
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1.6 KerangkaKonsep

Variabellndependen VariabelDependen

Dermatitis Seboroik _ KualitasHiduppasien

Gambar2.4.KerangkaKonsep

1.7 Hipotesis
Ada hubunganantara dermatitis seboroikdengankualitashiduppasien di

RSUD Abdul Moeloek Lampung.



