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Oleh 
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      Penelitian ini berlatar belakang dari rendahnya aktivitas dan hasil belajar 

siswa kelas I A SD Negeri 08 Metro Timur pada pembelajaran tematik. Penelitian 

ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa melalui model 

pembelajaran tipe Numbered Heads Together (NHT) pada kelas I A dengan 

jumlah 26 siswa yang terdiri dari 13 siswa perempuan dan 13 siswa laki-laki. 

      Metode penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). 

Prosedur penelitian dilaksanakan melalui proses pengkajian berdaur, yang terdiri 

dari 4 tahap, yaitu (1) perencanaan, (2) pelaksanaan tindakan, (3) pengamatan, 

dan (4) refleksi. Penelitian dilaksanakan dalam 2 siklus, setiap siklus terdiri dari 2 

pertemuan. Data penelitian diperoleh melalui lembar observasi dan tes formatif 

(kognitif). Teknis analisis data yang digunakan adalah analisis kualitatif dan 

kuantitatif.  

      Hasil penelitian menunjukan bahwa penggunaan model pembelajaran tipe 

NHT dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa dalam pembelajaran 

tematik. Dengan demikian penelitian ini dinyatakan berhasil. Pada siklus I rata-

rata siswa untuk rata-rata hasil belajar kognitif yaitu 65,76, sikap dengan rata-rata 

65,96 kategori “baik”, dan keterampilan dengan rata-rata 57,70 dengan kategori 

“cukup terampil”. Pada siklus II siswa mencapai hasil belajar meningkat dengan 

rata-rata 75,76 kategori “Baik”, sikap 71,34 kategori “baik”, dan keterampilan 

mendapatkan nilai 73,07 kategori “terampil”.  

  

 

 

 

 Kata kunci : aktivitas belajar, hasil belajar, number heads together. 


