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Permasahan dalam penelitian ini adalah “Bagaimana penggunaan konseling teknik
reinforcement positif  dalam meningkatkan sikap dan kebiasaan belajar siswa di MTs
Pelita Gedong tataan?”. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bahwa
konseling teknik reinforcement positif dapat meningkatkan sikap dan kebiasaan
belajar pada siswa kelas VIII MTs Pelita Gedong Tataan Tahun Ajaran 2015/2016.
Penelitian ini bersifat penelitian kualitatif dengan menggunakan teknik analisis data
yaitu dengan reduksi data, penyajian data dan kesimpulan atau verifikasi. Subjek
penelitian ini sebanyak 3 orang siswa yang memiliki sikap dan kebiasaan belajar
kurang positif. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi dan wawancara.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan konseling teknik reinforcement
positif dapat meningkatkan sikap dan kebiasaan belajar siswa. hal ini ditujukkan
hasil analisis data pada subjek Eri 83%, Bilqis 66%, dan Mita 80 %. Kesimpulan
dalam penelitian ini adalah penggunaan konseling teknik reinforcement positif dapat
meningkatkan sikap dan kebiasaan belajar pada siswa kelas VIII MTs Pelita Gedong
Tataan Tahun Ajaran 2015/2016.
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