
 

 

 

 

 

 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1. Kesimpulan umum 

Terdapat hubungan maturitas kehamilan dengan kejadian asfiksia pada 

bayi di ruang Neonatologi RSUD Dr. H Abdul Moeloek Provinsi 

Lampung. 

2. Kesimpulan khusus 

a. Distribusi prevalensi kejadian asfiksia di ruang Neonatologi RSUD 

Dr. H Abdul Moeloek Provinsi Lampung adalah sebesar 38,4%. 

b. Distribusi frekuensi maturitas kehamilan di ruang Neonatologi RSUD 

Dr. H Abdul Moeloek Provinsi Lampung selama adalah sebesar 

60,1%. 

 

B. Saran 

Adapun saran dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi instansi dan tenaga medis di tempat penelitian 
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Untuk para tenaga kesehatan yang bertugas di RSUD Dr. H Abdul 

Moeleok diharapkan agar dapat memberikan edukasi kepada ibu hamil 

mengenai faktor risiko asfiksia pada bayi dan juga para tenaga medis 

diharapkan untuk mengikuti pelatihan manajemen asfiksia pada bayi baru 

lahir. Sehingga diharapkan dapat mengurangi angka kejadian asfiksia dan 

angka kematian pada bayi. 

 

2. Peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini agar dapat digunakan sebagai acuan bagi peneliti lain 

terutama yang ingin meneliti lebih lanjut mengenai hubungan maturitas 

kehamilan dengan kejadian asfiksia dengan cara memperluas wilayah 

penelitian, memperbanyak jumlah populasi, serta penelitian diperdalam 

lagi dengan menggunakan metode penelitian yang berbeda sehingga 

mendapatkan hasil yang lebih baik lagi. 

 


