ABSTRAK

PENGGUNAAN IEKAD (INVENTORI EKSPLORASI KARIR ARAHAN
DIRI) DALAM LAYANAN KONSELING KELOMPOK UNTUK
MEMBANTU MERENCANAKAN PILIHAN PEKERJAAN PADA SISWA
KELAS XI DI SMA NEGERI 6 BANDAR LAMPUNG TAHUN AJARAN
2016/2017

Oleh

BERTY APRIANTIE

Masalah penelitian ini adalah siswa SMA belum mampu membuat rencana pilihan
pekerjaan setelah tamat sekolah secara mantap. Tujuan penelitian adalah ingin
mengetahui efektifitas penggunaan IEKAD dalam layanan konseling kelompok
untuk membantu siswa merencanakan pilihan pekerjaan pada siswa kelas X1 SMA
Negeri 6 Bandar Lampung Tahun Ajaran 2016/2017. Penelitian di lakukan secara
bertahap dan melibatkan siswa SMA Negeri 6 Bandar Lampung sebanyak 22
orang siswa. Metode yang di gunakan dalam penelitian ini adalah metode pre-
experimental designs dengan desain one grup pretest posttest. Data kemampuan
merencanakan pilihan pekerjaan sebelum dan sesudah perlakuan penelitian di
jaring dengan menggunakan angket kemampuan merencanakan pilihan pekerjaan.
Hasil perhitungan analisis menggunakan uji t-test di peroleh nilai t hitung =
26,380 > t tabel = 2,080 maka ho di tolak. Kesimpulan dalam penelitian ini adalah
penggunaan IEKAD dalam layanan konseling kelompok efektif dalam membantu
siswa merencanakan pilihan pekerjaan pada siswa kelas XI SMA Negeri 6 Bandar
Lampung Tahun Ajaran 2016/2017.
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