
ABSTRAK

PENGGUNAAN LAYANAN KONSELING KELOMPOK
UNTUK MENGURANGI SIKAP DAN KEBIASAAN BELAJAR

YANG TIDAK BAIK PADA SISWA KELAS X DI SMA NEGERI I NATAR
TAHUN AJARAN 2016/2017

Oleh

PUTRIANA

Masalah penelitian ini adalah sikap dan kebiasaan belajar siswa yang tidak baik.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektifitas penggunaan layanan
Konseling kelompok dalam mengurangi sikap dan kebiasaan belajar tidak baik
pada siswa. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode Quasi
Experimental dengan desain One-group Pretest-posttest Design. Subjek penelitian
ini 8 orang siswa kelas X yang memiliki sikap dan kebiasaan belajar tidak baik.
Teknik pengumpulan data menggunakan angket Pengungkapan Sikap dan
Kebiasaan Belajar (PSKB).Hasil penelitian menunjukkan bahwa layanan
konseling kelompok dapat mengurangi sikap dan kebiasaan belajar siswa yang
tidak baik. Hal ini ditunjukkan hasil uji Wilcoxon diperoleh zhitung = -2,524<
ztabel = 1,645 maka, Ho ditolakdan Ha diterima.
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