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Lampiran 1 
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Lampiran 2 

 

PEMERINTAH KABUPATEN TANGGAMUS 

DINAS PENDIDIKAN 
Sekolah Dasar Negeri 1 Tanjung Kemala 

 

 

SURAT  KETERANGAN 
   No. 

Yang bertanda tangan dibawah ini, Kepala Sekolah SD Negeri 1 Tanjung Kelama 

Kecamatan Pugung Kabupaten Tanggamus, menerangkan bahwa : 

Nama   : Omsenah 

NIP   : 19620802 198303 2 010 

Tempat/Tgl/lahir : Tanjung Kemala, 02 Agustus 1962 

Jabatan  : Guru Kelas 

Nama tersebut di atas adalah benar telah melaksanakan penelitian di SD Negeri  1 Tanjung 

Kemala Kecamatan Pugung Kabupaten Tanggamus pada siswa kelas IV tahun pelajaran 

2013/2014 dari bulan Maret s.d. Mei 2014 dengan  judul PTK : “Penerapan Pembelajaran 

Contextual Teaching and Learning (CTL) Untuk Meningkatkan Aktivitas dan Hasil 

Belajar IPA Kelas IV  SDN 1 Tanjung Kemala Kecamatan Pugung Tahun Pelajaran 

2013/2014”. 

 

Demikian Surat Keterangan ini kami sampaikan atas bantuannya diucapkan terimakasih 

 

      Ditetapkan di  : Talang Sepuh 

      Pada Tanggal : 12 Mei 2014    

      Kepala SDN 1 Tanjung Kemala 

 

 

 

      Rohidawati, S.Pd.    

      NIP 195703291978032001    
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Lampiran 3 

 

FORMAT KESEDIAN SEBAGAI TEMAN SEJAWAT 

DALAM PENELITIAN TINDAKAN KELAS (PTK) 

 

 

Kepada 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala 

Di Talangsepuh, Kabupaten Tanggamus 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini menerangkan bahwa 

Nama   : Masruroh, S.Pd. 

NIP   : 195915121979122003 

Tempat mengajar : SD Negeri 1 Tanjung Kemala 

Alamat Sekolah : Tanjung Kemala Kecamatan Pugung Kabupaten Tanggamus 

Jabatan  : Guru Kelas  

Menyatakan bersedia sebagai teman sejawat untuk mendampingi dalam pelaksanaan PTK 

atas nama : 

Nama   : Omsenah 

NIP   : 19620802 198303 2 010 

Tempat Mengajar : SD Negeri 1 Tanjung Kemala 

Alamat Sekolah : Tanjung Kemala Kecamatan Pugung Kabupaten Tanggamus  

Jabatan  : Guru Kelas  

Demikian agar surat pernyataan ini dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

Mengetahui,      Tanjung Kemala,   12 Mei 2014 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala   Teman Sejawat 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Masruroh, S.Pd. 

NIP NIP 195703291978032001   NIP  195915121979122003 
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Lampiran 4 

 

SURAT PERYATAAN 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : Omsenah 

NIP   : 19620802 198303 2 010 

Tempat Tugas  : SD Negeri 1 Tanjung Kemala 

Menyatakan bahwa : 

Nama   : Masruroh, S.Pd. 

NIP   : 195915121979122003 

Tempat Mengajar : SD Negeri 1 Tanjung Kemala 

Jabatan  : Guru Kelas 

Adalah teman sejawat yang akan membantu dalam pelaksanaan dalam proses pencatatan 

data dalam Penelitian Tindakan Kelas (PTK). 

 

Demikian pernyataan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya. 

 

      Tanjung Kemala,  12 Mei 2014 

      Yang Membuat Pernyataan 

Teman Sejawat,    Peneliti, 

 

 

Masruroh, S.Pd.    Omsenah 

NIP  195915121979122003   NIP  19620802 198303 2 010 
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Lampiran 5 

 

 

PEMETAAN STANDAR KOMPETENSI, KOMPETENSI DASAR, INDIKATOR,  

MATERI POKOK, DAN TAHAPAN BERPIKIR 

 

 

Sekolah  : SDN 1 Tanjung Kemala  

Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas/Semester : 4/ 2 

Standar Kompetensi  : 7. Memahami gaya dapat mengubah gerak dan atau bentuk suatu benda 

 

Kompetensi Dasar 
Tahapan 

Berpikir 
Indikator 

Tahapan 

Berpikir 
Materi Pokok  

Ruang 

Lingkup Waktu 
Nilai 

Karakter 

7.1. Menyimpulkan hasil 

percobaan bahwa gaya 

(dorongan dan taraikan) 

dapat mengubah gerak 

suatu benda. 

C4  Menyebutkan bentuk gaya 

 Mendemonstrasikan bahwa 

gaya dapat menyebabkan 

terjadinya perubahan gerak 

suatu benda 

 Membedakan macam – 

macam gaya berdasarkan 

sumber tenaga 

 Menyebutkan contoh 

peristiwa dalam kehidupan 

sehari–hari yang 

menunjukkan macam– 

macam gaya berdasarkan 

sumber tenaga 

C2 

C2 

 

 

C2 

 

C1 

Gaya 

Mempengaruhi 

Gerak Benda 

2 4 x 35  Disiplin,  

 Rasa 

hormat dan 

perhatian,  

 Tekun,  

 Tanggung 

jawab Dan 

Ketelitian 

7.2. Menyimpulkan hasil 

percobaan bahwa gaya 

(dorongan dan tarikan) 

dapat mengubah bentuk 

suatu benda  

 

C4  Menyebutkan bentuk gaya 

 Mendemonstrasikan bahwa 

gaya dapat menyebabkan 

terjadinya perubahan bentuk 

suatu benda 

 Membedakan macam – 

macam gaya berdasarkan 

C2 

C2 

 

 

 

 

 

Gaya 

Mempengaruhi 

Bentuk Benda 

2 2 x 35   
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Kompetensi Dasar 
Tahapan 

Berpikir 
Indikator 

Tahapan 

Berpikir 
Materi Pokok  

Ruang 

Lingkup Waktu 
Nilai 

Karakter 

sumber tenaga 

 Menyebutkan contoh 

peristiwa dalam kehidupan 

sehari–hari yang 

menunjukkan macam– 

macam gaya berdasarkan 

sumber tenaga 

C2 

 

C1 

Tanjung Kemala,  10 Mei  2014 

   Mengetahui, 

   Kepala SDN 1 Tanjung Kemala        Guru Kelas V 

 

 

 

 

   ROHIDAWATI, S.Pd.        OMSENAH 

   NIP 195703291978032001        NIP 196208021983032010 
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Lampiran 6 

SILABUS PEMBELAJARAN 

  

Nama Sekolah  : SDN 1 Tanjung Kemala 

Mata Pelajaran : IPA 

Kelas/ Semester : IV /2 

Standar Kompetensi  : 7. Memahami gaya dapat mengubah gerak dan/atau bentuk suatu benda 

 

Kompetensi Dasar 

Materi Pokok 

dan Uraian 

Materi 

Pengalaman Belajar 
Indikator Pencapaian 

Kompetensi 

Penilaian 
Alokasi 

Waktu 

Sumber/ Bahan/ 

Alat 
Jenis 

Tagihan 

Bentuk 

Instrumen 

Contoh 

Instrumen 

7.1 Menyimpulkan  

hasil percobaan 

bahwa gaya 

(dorongan  dan 

tarikan) dapat 

mengubah gerak 

suatu benda 

 Gaya 

mempenga

ruhi gerak 

benda 

 

 mendemonstrasikan 

bentuk gaya (tarikan 

dan dorongan) 

 melakukan 

Percobaan untuk 

menunjukkan 

perubahan gerak 

benda karena adanya 

gaya (missal: 

menendang bola, 

membuka dan 

menutup pintu, 

mendorong dan 

menarik kursi) 

 membuat 

kesimpulan hasil 

Percobaan 

 presentasi hasil 

percobaan 

 Menyebutkan bentuk 

gaya 

 Mendemonstrasikan 

bahwa gaya dapat 

menyebabkan 

terjadinya perubahan 

gerak suatu benda 

 Menyimpulkan hasil 

percobaan 

 Mengkomunikasikan 

hasil percobaan 

Tulis 

lisan 

observasi 

Laporan 

Isian sin 

gkat 

 

  4 x 35 

menit 

 Senang belajar 

ilmu 

pengetahuan 

alam 4: untuk 

Kelas IV 

Sekolah 

Dasar/Madrasah 

Ibtidaiyah/oleh 

S. Rositawaty 

dan Aris 

Muharam. – 

Jakarta: Pusat 

Perbukuan, 

Departemen 

Pendidikan 

Nasional, 2008 

 Bola 

 Kursi 

 pintu 

7.2.Menyimpulkan 

hasil percobaan 

bahwa gaya 

(dorongan dan 

tarikan) dapat 

mengubah 

bentuk suatu 

 Gaya 

mempenga

ruhi 

bentuk 

benda 

 

 Siswa dapat 

menyebutkan 

bentuk–bentuk gaya 

berdasarkan sumber 

tenaganya melalui 

percobaan  

 Siswa mampu 

mendemontrasikan 

 Menyebutkan bentuk 

gaya 

 Mendemonstrasikan 

bahwa gaya dapat 

menyebabkan 

terjadinya perubahan 

bentuk suatu benda 

 Menyimpulkan hasil 

Tugas 

Individu 

dan  

Kelompok 

 

 

 

Lapran  

Uraian 

Objektif 

 

 2 x 35 

 

Sumber: 

 Senang belajar 

ilmu pengetahuan 

alam 4: untuk 

Kelas IV Sekolah 

Dasar/Madrasah 

Ibtidaiyah/oleh S. 

Rositawaty dan 

Aris Muharam. – 

Jakarta: Pusat 
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Kompetensi Dasar 

Materi Pokok 

dan Uraian 

Materi 

Pengalaman Belajar 
Indikator Pencapaian 

Kompetensi 

Penilaian 
Alokasi 

Waktu 

Sumber/ Bahan/ 

Alat 
Jenis 

Tagihan 

Bentuk 

Instrumen 

Contoh 

Instrumen 

benda bahwa gaya dapat 

menyebabkan 

terjadinya perubahan 

gerak suatu benda 

melalui percobaan 

 Siswa dapat 

membedakan 

macam–macam gaya 

berdasarkan sumber 

tenaga dengan tepat 

setelah mendapat 

penjelasan dari guru 

percobaan 

 Mengkomunikasikan 

hasil percobaan 

Perbukuan, 

Departemen 

Pendidikan 

Nasional, 2008 

 Balon, Kertas, 

Pensil, dan 

plastisin. 

 Karakter siswa yang diharapkan :  Disiplin ( Discipline ), Rasa hormat dan perhatian ( respect ), Tekun ( diligence ) , Tanggung jawab Dan Ketelitian 
Tanjung Kemala,  10 Mei 2014 

   Mengetahui, 

   Kepala SDN 1 Tanjung Kemala          Guru Kelas IV 

 

 

 

 

   ROHIDAWATI, S.Pd.          OMSENAH 

   NIP 195703291978032001         NIP 196208021983032010 
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Lampiran 7 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

(Siklus I ) 

 

Satuan Pendidikan : SDN 1 Tanjung Kemala 

Kelas/ Semester  : IV/ I 

Alokasi waktu  : 2 x 35 menit 

Pertemuan Ke  : 1 

 

Standar Kompetensi 

7. Memahami gaya dapat mengubah gerak dan atau bentuk  suatu benda 

  

Kompetensi Dasar 

7.2. Menyimpulkan hasil percobaan bahwa gaya (dorongan dan tarikan) dapat mengubah 

gerak suatu benda 

  

Indikator 

 Menyebutkan bentuk gaya 

 Mendemonstrasikan bahwa gaya dapat menyebabkan terjadinya perubahan gerak suatu 

benda 

 Membedakan macam – macam gaya berdasarkan sumber tenaga 

  

A.  Tujuan Pembelajaran 

Setelah pembelajaran dengan model CTL, siswa dapat : 

1. Siswa dapat menyebutkan bentuk–bentuk gaya berdasarkan sumber tenaganya 

melalui percobaan I. 

2. Siswa mampu mendemontrasikan bahwa gaya dapat menyebabkan terjadinya 

perubahan gerak suatu benda melalui percobaan I. 

3. Siswa dapat membedakan macam–macam gaya berdasarkan sumber tenaga dengan 

tepat setelah mendapat penjelasan dari guru. 

 

B.  Materi Ajar 

Gaya dapat mengubah gerak benda : 

Pengaruh Gaya terhadap Benda Diam (hal : 110-111) 

  

C. Model : CTL 

  

D. Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Kegiatan awal 

1. Guru mengkondisikan siswa siap menerima pembelajaran 

2. Apersepsi : bahwa benda dapat mengubah mentuk benda. 

3. Guru memotivasi siswa dan melakukan tanya jawab kepada siswa mengenai hal– 

hal yang berkenaan dengan materi pembelajaran 

 

2. Kegiatan inti  

a. Guru menjelaskan tentang pengertian gaya 

b. Guru memberikan contoh peristiwa yang berkaitan dengan percobaan gaya 

gravitasi 

c. Guru membagi siswa menjadi 5 kelompok secara heterogen dan membagikan 

LKS 

d. Siswa mengambil alat dan bahan percobaan I (satu) yang telah disediakan oleh 

guru 
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e. Menyajikan / mempresentasikan materi pelajaran dengan bahasa yang mudah 

dimengerti siswa 

f. Memberi tugas kepada kelompok untuk dikerjakan oleh anggota kelompok 

g. Membimbing setiap anggota kelompok dalam mempelajari dan mendiskusikan 

LKS. 

h. Mengarahkan siswa dalam saling membantu antara anggota jika ada yang 

mengalami kesulitan 

i. Mengarahkan siswa dalam saling mengalami kesulitan untuk bertanya pada 

teman sekelompok sebelum bertanya pada guru. 

j. Mengingatkan dan menekankan pada setiap kelompok agar melakukan yang 

terbaik untuk kelompoknya. 

k. Memberi kuis / pertanyaan kepada seluruh siswa  
 

3. Kegiatan akhir  

a. Guru mengadakan tanya jawab kepada siswa mengenai materi yang telah 

dipelajari 

b. Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang telah dipelajari 

c. Guru memberikan pekerjaan rumah kepada siswa 

d. Guru menutup pelajaran dan mengucapkan salam  

  

E. Media Pembelajaran 

 Senang belajar ilmu pengetahuan alam 4: untuk Kelas IV Sekolah Dasar/Madrasah 

Ibtidaiyah/oleh S. Rositawaty dan Aris Muharam. – Jakarta: Pusat Perbukuan, 

Departemen Pendidikan Nasional, 2008 

 Kursi, Cermin, Kapur tulis, Papan tulis, Paku, Kayu, Magnet, Bola pingpong, 

Kipas angin 

 

F.  Penilaian 

1. Jenis Penilaian : Tulis dan lisan 

2. Bentuk Tes : Tes subyektif dan obyektif 

3. Instrumen : Terlampir  

  

Tanjung Kemala,  10-05-2014 

 Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala  Guru Kelas IV 

 

 

 

 

ROHIDAWATI, S.Pd.  OMSENAH 

 NIP 195703291978032001  NIP 196208021983032010 
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Lampiran 8 

LEMBAR KERJA SISWA  

Pertemuan I 

 

Kelas/Smt  : IV/II 

Nama   : …………….. 

 

Isilah titik-titik di bawah ini dengan benar ! 

1. Gaya dalam sains berarti …. 

2. Gaya dapat menyebabkan benda diam menjadi … 

3. Pada saat kita mendorong meja, kita memberi …. pada meja. 

4. Pada saat kita menggulung benang, kita memberi …. pada benang. 

5. Meja yang diam akan bergerak jika didorong. Dalam hal ini gaya mempengaruhi …. 

 

Kunci Jawaban 

1. Kekuatan     

2. bergerak     

3. tenaga     

4. gaya tarik  

5. benda diam  
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Lampiran 9 

 

LEMBAR KEGIATAN SISWA 

Percobaan 1 

 

Pelajaran   : IPA 

Kelas/Semester : IV/2 

Nama Kelompok : 1. .................................... 4. ...................................... 

     2. ..................................... 5. ...................................... 

     3. ..................................... 

 

Gaya Tarik Memengaruhi Benda Diam 

Tujuan 

Kamu dapat membuktikan bahwa gaya dapat memengaruhi benda diam. 

 

Alat dan bahan 

• kursi 

• bola sepak 

 

Langkah kerja 

1. Simpan kursi di tempat yang agak luas. 

2. Tariklah kursi ke depan. Perhatikan posisi kursi, apa yang terjadi? 

3. Letakkan bola sepak di lantai. Usahakan bola diam di tempat. 

4. Tendanglah bola secara perlahan. Perhatikan bola, apa yang terjadi? 

 

Jawablah pertanyaan berikut. 

1. Apa yang terjadi pada kursi yang kamu tarik? Apa yang terjadi pada 

bola yang kamu tendang? 

2. Apa yang dapat kamu simpulkan mengenai pengaruh gaya dari kegiatan tersebut? 

 

Kunci Jawaban 

1. Kursi yang diam akan bergerak jika ditarik. Bola yang diam akan bergerak jika 

ditendang. 

2. Tarikan dan tendangan tersebut merupakan bentuk gaya. Gaya dapat membuat benda 

diam menjadi bergerak dan dapat mengubah posisi benda 
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Lampiran 10 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

(Siklus I Pertemuan 2 ) 

 

Satuan Pendidikan : SDN 1 Tanjung Kemala 

Kelas/ Semester  : IV/ I 

Alokasi waktu  : 2 x 35 menit 

Pertemuan Ke  : 2 

 

 

Standar Kompetensi 

7. Memahami gaya dapat mengubah gerak dan atau bentuk  suatu benda 

  

Kompetensi Dasar 

7.1. Menyimpulkan hasil percobaan bahwa gaya (dorongan dan tarikan) dapat mengubah 

gerak suatu benda 

  

Indikator 

 Menyebutkan bentuk gaya 

 Mendemonstrasikan bahwa gaya dapat menyebabkan terjadinya perubahan pada benda 

bergerak 

 Membedakan macam – macam gaya berdasarkan sumber tenaga 

 Menyebutkan contoh peristiwa dalam kehidupan sehari–hari yang menunjukkan 

macam– macam gaya berdasarkan sumber tenaga 

  

A. Tujuan Pembelajaran 

Setelah pembelajaran dengan model CTL, siswa dapat : 

 Menyebutkan bentuk – bentuk gaya berdasarkan sumber tenaganya melalui 

percobaan II 

 Mendemontrasikan bahwa gaya dapat menyebabkan terjadinya perubahan gerak 

suatu benda melalui percobaan II. 

 Membedakan macam – macam gaya berdasarkan sumber tenaga dengan tepat 

setelah mendapat penjelasan dari guru. 

 

B.  Materi Ajar 

Gaya dapat mengubah gerak benda : 

Pengaruh Gaya terhadap Benda Bergerak (hal : 111-114)  

  

C. Model : CTL 

  

D. Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Kegiatan awal 

 Guru mengkondisikan siswa siap menerima pembelajaran 

 Guru memotivasi siswa dan melakukan tanya jawab kepada siswa mengenai hal 

– hal yang berkenaan dengan pengaruh gaya terhadap benda diam 

 

 

2. Kegiatan inti  

a. Guru memberikan penjelasan tentang pengertian gaya  

b. Guru memberikan contoh peristiwa yang berkaitan dengan percobaan gaya 

gravitasi 
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c. Guru menjelaskan tentang pengertian gaya 

d. Guru memberikan contoh peristiwa yang berkaitan dengan percobaan gaya 

gravitasi 

e. Guru membagi siswa menjadi 5 kelompok secara heterogen dan membagikan 

LKS 

f. Siswa mengambil alat dan bahan percobaan II (dua) yang telah disediakan oleh 

guru 

g. Menyajikan / mempresentasikan materi pelajaran dengan bahasa yang mudah 

dimengerti siswa 

h. Memberi tugas kepada kelompok untuk dikerjakan oleh anggota kelompok 

i. Membimbing setiap anggota kelompok dalam mempelajari dan mendiskusikan 

LKS. 

j. Mengarahkan siswa dalam saling membantu antara anggota jika ada yang 

mengalami kesulitan 

k. Mengarahkan siswa dalam saling mengalami kesulitan untuk bertanya pada 

teman sekelompok sebelum bertanya pada guru. 

l. Mengingatkan dan menekankan pada setiap kelompok agar melakukan yang 

terbaik untuk kelompoknya. 

m. Memberi kuis / pertanyaan kepada seluruh siswa  

 

3. Kegiatan akhir  

a. Guru mengadakan tanya jawab kepada siswa mengenai materi yang telah 

dipelajari 

b. Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang telah dipelajari 

c. Guru memberikan pekerjaan rumah kepada siswa 

d. Guru memberikan motivasi kepada siswa untuk mengerjakan PR dengan baik 

dan rajin belajar 

e. Guru menutup pelajaran dan mengucapkan salam  

  

E. Media Pembelajaran 

 Senang belajar ilmu pengetahuan alam 4: untuk Kelas IV Sekolah Dasar/Madrasah 

Ibtidaiyah/oleh S. Rositawaty dan Aris Muharam. – Jakarta: Pusat Perbukuan, 

Departemen Pendidikan Nasional, 2008 

 Kursi, Kapur tulis, Papan tulis, Paku, Kayu 

 

F.  Penilaian 

1. Jenis Penilaian : tulis dan lisan 

2. Bentuk Tes : Tes subyektif dan obyektif 

3. Instrumen :  

  

  
Tanjung Kemala,  14 Mei 2014 

 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala  Praktikan 

 

 

 

 

ROHIDAWATI, S.Pd.  OMSENAH 

 NIP 195703291978032001  NIP 196208021983032010 
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Lampiran 11 

LEMBAR KERJA SISWA  

Siklus I Pertemuan II 

Kelas/Smt  : IV/II 

Nama   : …………….. 

 

Isilah titik-titik di bawah ini dengan benar ! 

1. Kamu membuat mainan dari plastisin. Gaya yang diberikan mengubah ... plastisin 

2. Tarikan dan dorongan merupakan macam dari .... 

3. Gaya dapat mengubah ... benda dan ... benda. 

4. Jika gaya ditambahkan pada benda bergerak, gerak benda makin .... 

5. Kuda menggerakkan delman dengan cara memberikan gaya berupa .... 

 

Kunci Jawaban 

1. bentuk 

2. gaya 

3. bentuk dan arah 

4. cepat 

5. gerakan 
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Lampiran 12 

LEMBAR KEGIATAN DISKUSI 

Siklus I Percobaan 2 

  

Pelajaran   : IPA 

Kelas/Semester : IV/2 

Nama Kelompok : 1. .................................... 4. ...................................... 

     2. ..................................... 5. ...................................... 

     3. ..................................... 

Gaya Memengaruhi Benda Bergerak 

Tujuan Percobaan 

Kamu dapat membuktikan bahwa gaya dapat memengaruhi benda bergerak. 

Alat dan bahan 

• meja 

Langkah kerja 

1. Tempatkan meja di tempat yang cukup luas. 

Misalnya, di depan kelas. 

2. Doronglah meja tersebut olehmu ke depan. 

Perhatikan gerakan meja dan apa yang kamu 

rasakan? 

3. Mintalah temanmu untuk membantu mendorong 

meja itu. Perhatikan gerakan meja dan apa yang 

kamu rasakan? 

 

Jawablah pertanyaan berikut. 

1. Samakah pergerakan meja ketika didorong sendiri dan berdua? 

2. Apakah meja terasa lebih ringan ketika didorong berdua? 

3. Apa yang dapat kamu simpulkan dari kegiatan tersebut? 
 

Kunci Jawaban 

1. Tidak. Ketika meja didorong oleh kamu sendiri, pasti akan terasa berat. Gaya yang 

diberikan hanya membuat meja bergerak lamban 

2. Ya. 

3. Meja akan terasa ringan dan gerakannya pun makin cepat. Hal ini membuktikan bahwa 

gaya dapat mempercepat gerak benda. Seandainya ada temanmu yang lain ikut 

membantu, mendorong meja akan terasa makin ringan. Gerakan meja pun makin cepat 
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Lampiran 13 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

(Siklus II ) 

 

 

Pelajaran  : Ilmu  Pengetahuan Alam 

Satuan Pendidikan : SDN 1 Tanjung Kemala 

Kelas/ Semester  : IV/ I 

Alokasi waktu  : 2 x 35 menit 

 

 

Standar Kompetensi 

7. Memahami gaya dapat mengubah gerak dan atau bentuk  suatu benda 

  

Kompetensi Dasar 

7.2. Menyimpulkan hasil percobaan bahwa gaya (dorongan dan tarikan) dapat mengubah 

bentuk suatu benda  

  

Indikator 

 Menyebutkan bentuk gaya 

 Mendemonstrasikan bahwa gaya dapat menyebabkan terjadinya perubahan bentuk 

suatu benda 

 Membedakan macam – macam gaya berdasarkan sumber tenaga 

 Menyebutkan contoh peristiwa dalam kehidupan sehari–hari yang menunjukkan 

macam– macam gaya berdasarkan sumber tenaga 

  

A. Tujuan Pembelajaran 

 Siswa dapat menyebutkan bentuk – bentuk gaya berdasarkan sumber tenaganya 

melalui percobaan  

 Siswa mampu mendemontrasikan bahwa gaya dapat menyebabkan terjadinya 

perubahan bentuk suatu benda melalui percobaan 

 Siswa dapat membedakan macam – macam gaya berdasarkan sumber tenaga 

dengan tepat setelah mendapat penjelasan dari guru. 

 

B.  Materi Ajar 

Gaya dapat mengubah bentuk benda (hal : 115-116) 

  

C. Model : CTL 

  

D. Langkah-Langkah Pembelajaran 

1. Kegiatan awal 

 Guru mengkondisikan siswa siap menerima pembelajaran 

 Salam dan berdo’a bersama yang dipimpin oleh ketua kelas 

 Guru mengabsensi siswa 

 Guru memotivasi siswa dan melakukan tanya jawab kepada siswa mengenai hal 

– hal yang berkenaan dengan materi pembelajaran 

 

2. Kegiatan inti  

a. Guru memberikan penjelasan tentang pengertian gaya  

b. Guru memberikan contoh peristiwa yang berkaitan dengan percobaan gaya 

gravitasi 



50 
 

c. Guru membagi siswa menjadi 5 kelompok secara heterogen dan membagikan 

LKS 

d. Kelompok siswa melakukan dengan berpedoman pada LKS 

e. Menyajikan / mempresentasikan materi pelajaran dengan bahasa yang mudah 

dimengerti siswa 

f. Memberi tugas kepada kelompok untuk dikerjakan oleh anggota kelompok 

g. Membimbing setiap anggota kelompok dalam mempelajari dan mendiskusikan 

LKS. 

h. Mengarahkan siswa dalam saling membantu antara anggota jika ada yang 

mengalami kesulitan 

i. Mengarahkan siswa dalam saling mengalami kesulitan untuk bertanya pada 

teman sekelompok sebelum bertanya pada guru. 

j. Mengingatkan dan menekankan pada setiap kelompok agar melakukan yang 

terbaik untuk kelompoknya. 

k. Memberi kuis / pertanyaan kepada seluruh siswa  

 

3. Kegiatan akhir  

a. Guru mengadakan tanya jawab kepada siswa mengenai materi yang telah 

dipelajari 

b. Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang telah dipelajari 

c. Guru memberikan pekerjaan rumah kepada siswa 

d. Guru memberikan motivasi kepada siswa untuk mengerjakan PR dengan baik 

dan rajin belajar 

e. Guru menutup pelajaran dan mengucapkan salam  

  

E. Media Pembelajaran 

 Senang belajar ilmu pengetahuan alam 4: untuk Kelas IV Sekolah Dasar/Madrasah 

Ibtidaiyah/oleh S. Rositawaty dan Aris Muharam. – Jakarta: Pusat Perbukuan, 

Departemen Pendidikan Nasional, 2008 

 Balon mainan, kertas dan pisil, plastisin, 

 

F.  Penilaian 

1. Jenis Penilaian : tulis dan lisan 

2. Bentuk Tes : Tes subyektif dan obyektif 

3. Instrumen :  

  

  
Tanjung Kemala,   17 Mei 2014 

 Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala  Guru Kelas IV 

 

 

 

 

ROHIDAWATI, S.Pd.  OMSENAH 

 NIP 195703291978032001  NIP 196208021983032010 
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Lampiran 14 

LEMBAR KERJA SISWA 

Siklus II 

 

 

Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas/Semester : IV/II 

Nama Siswa  : .................. 

 

Kerjakanlah soal-soal berikut ini ! 

 

1. Dapatkah gaya mengubah bentuk? Apa contohnya? 

2. Macam gaya apa yang terjadi ketika kamu meniup balon? 

3. Apakah ada macam gaya lain selain tarikan? 

4. Ketika kamu memukul celengan, macam gaya apa yang kamu berikan? 

5. Macam gaya apa yang terjadi ketika kamu membuat karet memanjang? 

 

Kunci Jawaban 

1. Dapat. Ketika balon ditarik, balon akan memanjang. 

2. Dorong 

3. Ada. Gaya gravitasi, gaya apung air, dan gaya gerak 

4. Gaya 

5. Gaya tarik 
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Lampiran 15 

LEMBAR KERJA SISWA 

Siklus II  

 

 

Pelajaran   : IPA 

Kelas/Semester : IV/II 

Gaya Mengubah Bentuk Benda 

Tujuan 

Membuktikan bahwa gaya dapat mengubah bentuk benda. 

 

Alat dan bahan 

• balon mainan berbentuk bulat 

• kertas dan pensil 

• plastisin 

Langkah kerja 

1. Tiuplah balon mainan. Usahakan balon tidak ditiup terlalu besar. 

2. Gambarlah bentuk balon yang telah kamu tiup. 

3. Tariklah balon pada dua ujung yang berlawanan. Perhatikan bentuknya, lalu 

gambarkan pada kertas. 

4. Tekanlah balon pada kedua ujung berlawanan. Perhatikan bentuknya, lalu gambarkan 

pada kertas. 

5. Ambilah plastisin secukupnya. Dengan menggunakan tanganmu, bentuklah suatu 

mainan dari plastisin tersebut. 

 

Jawablah pertanyaan berikut 

1. Bagaimana bentuk balon ketika ditarik atau ditekan? Apakah sama dengan bentuk 

awalnya? 

2. Gerakan apa saja yang diberikan pada plastisin untuk membentuk mainan? 

3. Apa yang dapat kamu simpulkan mengenai pengaruh gaya? 
 

Kunci Jawaban  

1. Ketika balon ditarik, balon memanjang. Gaya yang berupa tarikan tersebut telah 

mengubah bentuk bola dari bulat menjadi lonjong. Begitu pula ketika balon ditekan. 

Gaya berupa dorongan menyebabkan balon yang bulat menjadi pipih. 

2. Perhatikan tanganmu ketika kamu membentuk mainan dari plastisin. Tanganmu 

menghasilkan tarikan dan dorongan.  

3. Tarikan dan dorongan tersebut juga merupakan macam gaya. Jadi, terbukti gaya dapat 

mengubah bentuk benda. 
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Lampiran 16 

Lembar  Observasi Aktivitas Kinerja Guru  

Siklus I Pertemuan 1 

 

 

 

Nama Guru  : Omsenah 

Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas/Semester : IV/II (Genap) 

Tanggal  : 10 Mei 2014 

 

 

 

NO INDIKATOR/ASPEK YANG DIAMATI SKOR 

I PRA PEMBELAJARAN - 

1. Mempersiapkan siswa untuk belajar 70 

2. Melakukan kegiatan apersepsi 70 

 Sub Jumlah 140 

II KEGIATAN INTI   

A Penguasaan Materi Pelajaran   

3. Menunjukkan penguasaan materi pembelajaran 70 

4. Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain yang relevan 70 

5. 
Menyampaikan materi dengan jelas sesuai dengan hierarki belajar 

dan karakteristik siswa 
70 

B Pendekatan / Strategi Pembelajaran   

6. 
Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan kompetensi (tujuan) 

yang akan dicapai dan karakteristik siswa 
71 

7. Melaksanakan pembelajaran secara runtut 71 

8. Menguasai kelas 71 

9. Melaksanakan pembelajaran yang bersifat kontekstual 71 

10. 
Melaksanakan pembelajaran yang memungkinkan tumbuhnya 

kebiasaan positif 
71 

11. 
Melaksanakan pembelajaran sesuai alokasi waktu yang 

direncanakan  
72 

C Pemanfaatan Sumber Belajar/Media Pembelajaran   

12. Menggunakan media secara efektif dan efisien 70 

13. Menghasilkan pesan yang menarik 70 

14. Melibatkan siswa dalampemanfaatan media 70 

D Pembelajaran Yang Memicu dan Memelihara Ketertiban Siswa   

15. Menumbuhkan partisipasi aktif siswa dalam pembelajaran   70 

16. Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme siswa dalam belajar 70 

E Penilaian Proses dan Hasil Belajar   

17. Memantau kemajuan belajar selama proses 70 

18. Melakukan penilaian akhir sesuai dengan kompetensi (tujuan) 70 

F Penggunaan Bahasa   

19. Menggunakan bahasa lisan dan tulisan secara jelas, baik dan benar 70 

20. Menyampaikan pesan dengan gaya yang sesuai 70 

 Sub Jumlah 1267 
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NO INDIKATOR/ASPEK YANG DIAMATI SKOR 

III PENUTUP  

21. 
Melakukan refleksi atau membuat rangkuman dengan melibatkan 

siswa 
72 

22. 
Melaksanakan tindak lanjut dengan memberi arahan atau kegiatan 

atau tugas sebagai bagian remidi/pengayaan 
70 

 Sub Jumlah 142 

Skor Total 1549 

SKOR RATA-RATA/22 70,41 

(Sumber : DPL.Unila. 2014) 

Keterangan: Skor Makimal 22 

Nilai 76 s/d. 100 = Sangat Baik    

Nilai 66 s/d. 75 = Baik 

Nilai 56 s/d. 65 = Kurang Baik 

Nilai 50 s/d. 55 = Tidak Baik 

Nilai 10 s/d. 49 = Sangat Tidak Baik 

 

JSKG 1549
AKG = x100 =  x 100  70,41%

JSM 22


 

 

 

        Tanjung Kemala, 10-05-2014 

 

Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala   Observer/Kolaborator 

 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Masruroh, S.Pd. 

NIP 195703291978032001    NIP 195915121979122003 
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Lampiran 17 

Lembar  Observasi Aktivitas Kinerja Guru  

Siklus I Pertemuan 2 

 

 

 

Nama Guru  : Omsenah 

Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas/Semester : IV/II (Genap) 

Tanggal  : 14 Mei 2014 

 

 

 

NO INDIKATOR/ASPEK YANG DIAMATI SKOR 

I PRA PEMBELAJARAN  - 

1. Mempersiapkan siswa untuk belajar 71 

2. Melakukan kegiatan apersepsi 71 

 Sub Jumlah 142 

II KEGIATAN INTI  - 

A Penguasaan Materi Pelajaran   

3. Menunjukkan penguasaan materi pembelajaran 72 

4. Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain yang relevan 72 

5. 
Menyampaikan materi dengan jelas sesuai dengan hierarki belajar 

dan karakteristik siswa 
73 

B Pendekatan / Strategi Pembelajaran - 

6. 
Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan kompetensi (tujuan) 

yang akan dicapai dan karakteristik siswa 
72 

7. Melaksanakan pembelajaran secara runtut 72 

8. Menguasai kelas 73 

9. Melaksanakan pembelajaran yang bersifat kontekstual 73 

10. 
Melaksanakan pembelajaran yang memungkinkan tumbuhnya 

kebiasaan positif 
73 

11. 
Melaksanakan pembelajaran sesuai alokasi waktu yang 

direncanakan  
73 

C Pemanfaatan Sumber Belajar/Media Pembelajaran   

12. Menggunakan media secara efektif dan efisien 71 

13. Menghasilkan pesan yang menarik 71 

14. Melibatkan siswa dalampemanfaatan media 72 

D Pembelajaran Yang Memicu dan Memelihara Ketertiban Siswa   

15. Menumbuhkan partisipasi aktif siswa dalam pembelajaran   71 

16. Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme siswa dalam belajar 71 

E Penilaian Proses dan Hasil Belajar 70 

17. Memantau kemajuan belajar selama proses 71 

18. Melakukan penilaian akhir sesuai dengan kompetensi (tujuan) 71 

F Penggunaan Bahasa   

19. Menggunakan bahasa lisan dan tulisan secara jelas, baik dan benar 71 

20. Menyampaikan pesan dengan gaya yang sesuai 71 

 Sub Jumlah  1294 
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NO INDIKATOR/ASPEK YANG DIAMATI SKOR 

III PENUTUP  - 

21. 
Melakukan refleksi atau membuat rangkuman dengan melibatkan 

siswa 
72 

22. 
Melaksanakan tindak lanjut dengan memberi arahan atau kegiatan 

atau tugas sebagai bagian remidi/pengayaan 
71 

 Sub Jumlah 143 

Skor Total 1579 

SKOR RATA-RATA/22 71,77 

(Sumber : DPL.Unila. 2014) 

  

Keterangan: Skor Makimal 22 

Nilai 76 s/d. 100 = Sangat Baik    

Nilai 66 s/d. 75 = Baik 

Nilai 56 s/d. 65 = Kurang Baik 

Nilai 50 s/d. 55 = Tidak Baik 

Nilai 10 s/d. 49 = Sangat Tidak Baik 

 

JSKG 1579
AKG = x100 =  x 100  71,77%

JSM 22
  

 

 

        Tanjung Kemala, 14 Mei 2014 

 

Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala   Observer/Kolaborator 

 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Masruroh, S.Pd. 

NIP 195703291978032001    NIP 195915121979122003 
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Lampiran 18 

Lembar  Observasi Aktivitas Kinerja Guru  

Siklus II 

 

 
Nama Guru  : Omsenah 

Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas/Semester : IV/II (Genap) 

Hari   : Sabtu 

Tanggal  : 17 Mei 2014 

 

NO INDIKATOR/ASPEK YANG DIAMATI SKOR 

I PRA PEMBELAJARAN - 

1. Mempersiapkan siswa untuk belajar 74 

2. Melakukan kegiatan apersepsi 74 

 Sub Jumlah 148 

II KEGIATAN INTI - 

A Penguasaan Materi Pelajaran - 

3. Menunjukkan penguasaan materi pembelajaran 75 

4. Mengaitkan materi dengan pengetahuan lain yang relevan 75 

5. 
Menyampaikan materi dengan jelas sesuai dengan hierarki belajar 

dan karakteristik siswa 
76 

B Pendekatan / Strategi Pembelajaran - 

6. 
Melaksanakan pembelajaran sesuai dengan kompetensi (tujuan) 

yang akan dicapai dan karakteristik siswa 
75 

7. Melaksanakan pembelajaran secara runtut 75 

8. Menguasai kelas 76 

9. Melaksanakan pembelajaran yang bersifat kontekstual 76 

10. 
Melaksanakan pembelajaran yang memungkinkan tumbuhnya 

kebiasaan positif 
75 

11. 
Melaksanakan pembelajaran sesuai alokasi waktu yang 

direncanakan  
77 

C Pemanfaatan Sumber Belajar/Media Pembelajaran - 

12. Menggunakan media secara efektif dan efisien 75 

13. Menghasilkan pesan yang menarik 75 

14. Melibatkan siswa dalampemanfaatan media 76 

D Pembelajaran Yang Memicu dan Memelihara Ketertiban Siswa - 

15. Menumbuhkan partisipasi aktif siswa dalam pembelajaran   77 

16. Menumbuhkan keceriaan dan antusiasme siswa dalam belajar 77 

E Penilaian Proses dan Hasil Belajar - 

17. Memantau kemajuan belajar selama proses 77 

18. Melakukan penilaian akhir sesuai dengan kompetensi (tujuan) 77 

F Penggunaan Bahasa - 

19. Menggunakan bahasa lisan dan tulisan secara jelas, baik dan benar 75 

20. Menyampaikan pesan dengan gaya yang sesuai 75 

 Sub Jumlah 1364 

III PENUTUP  
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NO INDIKATOR/ASPEK YANG DIAMATI SKOR 

21. 
Melakukan refleksi atau membuat rangkuman dengan melibatkan 

siswa 
75 

22. 
Melaksanakan tindak lanjut dengan memberi arahan atau kegiatan 

atau tugas sebagai bagian remidi/pengayaan 
75 

 Sub Jumlah 150 

Skor Total 1662 

SKOR RATA-RATA/22 75,55 

(Sumber : DPL.Unila. 2014) 

Keterangan: 

Skor Makimal 22 

Nilai 76 s/d. 100 = Sangat Baik    

Nilai 66 s/d. 75 = Baik 

Nilai 56 s/d. 65 = Kurang Baik 

Nilai 50 s/d. 55 = Tidak Baik 

Nilai 10 s/d. 49 = Sangat Tidak Baik 

 

JSKG 1662
AKG = x100 =  x 100  75,55%

JSM 22


 

 

 

        Tanjung Kemala,  

 

Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala   Observer/Kolaborator 

 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Masruroh, S.Pd. 

NIP 195703291978032001    NIP 195915121979122003 
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Lampiran 19 

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS SISWA  

SIKLUS I  

 

 

 

Nama sekolah  : SDN 1 Tanjung Kemala 

Kelas / Semester : IV / II 

Pertemuan  : 1 (satu) 

Hari    : Sabtu 

Tanggal  : 10 Mei 2014 

 

No Nama 
Aspek Yang Dinilai Jumlah 

Skor 
Kriteria 

1 2 3 4 

1 Ahmad Reza S. A - - 1 1 2 Kurang Aktif 

2 Ahmad Reza S. B 1 - - 1 2 Kurang Aktif 

3 Andi Saputra - - 1 1 2 Kurang Aktif 

4 Andreas Jaka S - 1 1 - 2 Kurang Aktif 

5 Anggi Heldasari 1 - - 1 2 Kurang Aktif 

6 Bagus - 1 - 1 2 Kurang Aktif 

7 Desi Adelia 1 1 1 1 4 Aktif 

8 Dodi Saputra - - 1 1 2 Kurang Aktif 

9 Don Saputra - - 1 1 2 Kurang Aktif 

10 Fatwa Widi Astuti 1 1 1 1 4 Aktif 

11 Febi Oktavia - - - 1 1 Kurang Aktif 

12 Ikbal Romadani - - 1 1 2 Kurang Aktif 

13 Imam Nawawi 1 - - - 1 Kurang Aktif 

14 Isah Bela - - 1 1 2 Kurang Aktif 

15 Isrok Abi Maulana - 1 - 1 2 Kurang Aktif 

16 Joviando Dwi P 1 1 1 1 4 Aktif 

17 Meyda Rianti 1 - - 1 2 Kurang Aktif 

18 Muhammad Faisal 1 1 1 1 4 Aktif 

19 Muhammad Iqbal 1 - - 1 2 Kurang Aktif 

20 Nanda Virgila - - 1 1 2 Kurang Aktif 

21 Puja Chlara P - - 1 1 2 Kurang Aktif 
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No Nama 
Aspek Yang Dinilai Jumlah 

Skor 
Kriteria 

1 2 3 4 

22 Ratna Sari - - 1 1 2 Kurang Aktif 

23 Rini Prihartini 1 1 1 1 4 Aktif 

24 Rona Caniago - - 1 - 1 Kurang Aktif 

25 Sawiyah - 1 - - 1 Kurang Aktif 

26 Siska Andriyani 1 1 1 1 4 Aktif 

27 Virnando - - - 1 1 Kurang Aktif 

28 Wahyu Kurnia - - 1 1 2 Kurang Aktif 

29 Yuyun Ambariah - 1 - - 1 Kurang Aktif 

30 Ziffa Ulaskia 1 1 1 1 4 Aktif 

Jumlah 12 12 19 25 71  

Presentase 40,00 40,00 63,33 83,33 226,67  

 

Keterangan: 

A. Indikator Aktivitas Siswa 

1. Mendengarkan penjelasan guru     2. Memperhatikan materi yang diberikan guru 

3.  Berkomunikasi dengan guru   4. Mengerjakan lembar kerja siswa 

B. Kriteria 

AK = Aktif (jika melaksanakan lebih dari 3 aktivitas) 

KA = Kurang Aktif (jika melaksanakan kurang dari 3 aktivitas) 

  

 

 

        Tanjung Kemala,   10-05-2014 

Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala   Peneliti 

 

 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Omsenah 

NIP 195703291978032001    NIP 196208021983032010 
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Lampiran 20 

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS SISWA  

SIKLUS I 

 

 

 

Nama sekolah  : SDN 1 Tanjung Kemala 

Kelas / Semester : IV / II 

Pertemuan  : 2 (dua) 

Hari    : Rabu 

Tanggal  : 14 Mei 2014 

 

 

No Nama 
Aspek Yang Dinilai Jumlah 

Skor 
Kriteria 

1 2 3 4 

1 Ahmad Reza S. A - 1 0 1 2 Kurang Aktif 

2 Ahmad Reza S. B 1 0 1 1 3 Aktif 

3 Andi Saputra - 0 1 1 2 Kurang Aktif 

4 Andreas Jaka S - 1 1 0 2 Kurang Aktif 

5 Anggi Heldasari 1 0 0 1 2 Kurang Aktif 

6 Bagus 0 1 1 1 3 Aktif 

7 Desi Adelia 1 1 1 1 4 Aktif 

8 Dodi Saputra 0 0 1 1 2 Kurang Aktif 

9 Don Saputra 1 0 0 1 2 Kurang Aktif 

10 Fatwa Widi Astuti 1 1 1 1 4 Aktif 

11 Febi Oktavia 0 0 1 1 2 Kurang Aktif 

12 Ikbal Romadani 0 1 0 1 2 Kurang Aktif 

13 Imam Nawawi 1 0 1 1 3 Aktif 

14 Isah Bela 0 0 1 1 2 Kurang Aktif 

15 Isrok Abi Maulana 0 0 1 1 2 Kurang Aktif 

16 Joviando Dwi P 1 1 1 1 4 Aktif 

17 Meyda Rianti 1 0 0 1 2 Kurang Aktif 

18 Muhammad Faisal 1 1 1 1 4 Aktif 

19 Muhammad Iqbal 0 0 1 1 2 Kurang Aktif 

20 Nanda Virgila 0 1 1 1 3 Aktif 
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No Nama 
Aspek Yang Dinilai Jumlah 

Skor 
Kriteria 

1 2 3 4 

21 Puja Chlara P 0 0 1 1 2 Kurang Aktif 

22 Ratna Sari 0 1 0 1 2 Kurang Aktif 

23 Rini Prihartini 1 1 1 1 4 Aktif 

24 Rona Caniago 1 0 1 0 2 Kurang Aktif 

25 Sawiyah 0 0 1 1 2 Kurang Aktif 

26 Siska Andriyani 1 1 1 1 4 Aktif 

27 Virnando 1 1 0 1 3 Aktif 

28 Wahyu Kurnia 1 1 1 1 4 Aktif 

29 Yuyun Ambariah 0 1 1 0 2 Kurang Aktif 

30 Ziffa Ulaskia 1 1 0 1 3 Aktif 

Jumlah 15 16 22 27 80  

Presentase 50,00 53,33 73,33 90,00 266,67  

 

Keterangan: 

A. Indikator Aktivitas Siswa 

1. Mendengarkan penjelasan guru     2. Memperhatikan materi yang diberikan guru 

3.  Berkomunikasi dengan guru   4. Mengerjakan lembar kerja siswa 

B. Kriteria 

AK = Aktif (jika melaksanakan lebih dari 3 aktivitas) 

KA = Kurang Aktif (jika melaksanakan kurang dari 3 aktivitas) 
  

 

 

        Tanjung Kemala,   14 Mei 2014 

Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala    Peneliti 

 

 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Omsenah 

NIP 195703291978032001    NIP 196208021983032010 
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Lampiran 21 

LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS SISWA  

SIKLUS II 

 

 

 

Nama sekolah  : SDN 1 Tanjung Kemala 

Kelas / Semester : IV / II 

Hari    : Sabtu 

Tanggal  : 17 Mei 2014 

 
 

No Nama 
Aspek Yang Dinilai Jumlah 

Skor 
Kriteria 

1 2 3 4 

1 Ahmad Reza S. A 1 1 0 1 3 Aktif 

2 Ahmad Reza S. B 1 1 1 1 4 Aktif 

3 Andi Saputra 1 1 1 1 4 Aktif 

4 Andreas Jaka S 1 0 0 1 2 Kurang Aktif 

5 Anggi Heldasari 1 1 1 1 4 Aktif 

6 Bagus 1 1 0 1 3 Aktif 

7 Desi Adelia 1 1 1 1 4 Aktif 

8 Dodi Saputra 1 1 1 1 4 Aktif 

9 Don Saputra 1 0 0 1 2 Kurang Aktif 

10 Fatwa Widi Astuti 1 1 1 1 4 Aktif 

11 Febi Oktavia 1 1 1 1 4 Aktif 

12 Ikbal Romadani 1 1 1 1 4 Aktif 

13 Imam Nawawi 1 1 1 1 4 Aktif 

14 Isah Bela 1 1 1 1 4 Aktif 

15 Isrok Abi Maulana 1 1 1 1 4 Aktif 

16 Joviando Dwi P 1 1 1 1 4 Aktif 

17 Meyda Rianti 1 1 1 1 4 Aktif 

18 Muhammad Faisal 1 1 1 1 4 Aktif 

19 Muhammad Iqbal 1 1 1 1 4 Aktif 

20 Nanda Virgila 1 1 1 1 4 Aktif 

21 Puja Chlara P 1 1 1 1 4 Aktif 
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No Nama 
Aspek Yang Dinilai Jumlah 

Skor 
Kriteria 

1 2 3 4 

22 Ratna Sari 1 1 1 1 4 Aktif 

23 Rini Prihartini 1 1 1 1 4 Aktif 

24 Rona Caniago 0 1 1 0 2 Kurang Aktif 

25 Sawiyah 0 1 1 1 3 Aktif 

26 Siska Andriyani 1 1 1 1 4 Aktif 

27 Virnando 1 1 1 1 4 Aktif 

28 Wahyu Kurnia 1 1 1 1 4 Aktif 

29 Yuyun Ambariah 0 1 0 1 2 Kurang Aktif 

30 Ziffa Ulaskia 1 1 1 1 4 Aktif 

Jumlah 27 28 25 29 109   

Presentase 90,00 93,33 83,33 96,67     

 

Keterangan: 

A. Indikator Aktivitas Siswa 

1. Mendengarkan penjelasan guru     2. Memperhatikan materi yang diberikan guru 

3.  Berkomunikasi dengan guru   4. Mengerjakan lembar kerja siswa 

B. Kriteria 

AK = Aktif (jika melaksanakan lebih dari 3 aktivitas) 

KA = Kurang Aktif (jika melaksanakan kurang dari 3 aktivitas) 

  

 

 

        Tanjung Kemala,    

Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala   Peneliti 

 

 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Omsenah 

NIP 195703291978032001    NIP 196208021983032010 
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Lampiran 22 

REKAPITULASI HASIL BELAJAR SISWA 

SIKLUS 1 

 

 

Nama sekolah  : SDN 1 Tanjung Kemala 

Kelas / Semester : IV / II 

Pertemuan  : 1 (satu) 

Hari / tanggal  : Sabtu, 10 Mei 2014 

 

 

No Nama Siswa 
Butir Soal Skor Nilai 

Akhir 

Kategori 

1 2 3 4 5 Peroalehan Ketuntasan 

1 Ahmad Reza S. A 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

2 Ahmad Reza S. B 1 1 1 0 2 5 50 Tidak Tuntas 

3 Andi Saputra 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

4 Andreas Jaka S 1 1 0 1 1 4 40 Tidak Tuntas 

5 Anggi Heldasari 2 1 1 1 0 5 50 Tidak Tuntas 

6 Bagus 1 1 1 1 0 4 40 Tidak Tuntas 

7 Desi Adelia 2 2 1 1 1 7 70 Tuntas 

8 Dodi Saputra 2 1 1 1 0 5 50 Tidak Tuntas 

9 Don Saputra 2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

10 Fatwa Widi Astuti 2 1 1 1 0 5 50 Tidak Tuntas 

11 Febi Oktavia 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

12 Ikbal Romadani 2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

13 Imam Nawawi 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

14 Isah Bela 2 0 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

15 Isrok Abi Maulana 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

16 Joviando Dwi P 2 1 1 0 1 5 50 Tidak Tuntas 

17 Meyda Rianti 2 1 1 1 0 5 50 Tidak Tuntas 

18 Muhammad Faisal 2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

19 Muhammad Iqbal 2 1 1 0 1 5 50 Tidak Tuntas 

20 Nanda Virgila 2 1 1 1 0 5 50 Tidak Tuntas 

21 Puja Chlara P 2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

22 Ratna Sari 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 
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No Nama Siswa 
Butir Soal Skor Nilai 

Akhir 

Kategori 

1 2 3 4 5 Peroalehan Ketuntasan 

23 Rini Prihartini 2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

24 Rona Caniago 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

25 Sawiyah 0 1 1 1 1 4 40 Tidak Tuntas 

26 Siska Andriyani 2 1 1 1 1 6 60 Tuntas 

27 Virnando 0 1 1 1 1 4 40 Tidak Tuntas 

28 Wahyu Kurnia 2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

29 Yuyun Ambariah 0 1 1 1 1 4 40 Tidak Tuntas 

30 Ziffa Ulaskia 2 1 2 1 1 7 70 Tuntas 

Jumlah 1640   

Rata-rata Nilai 54,67   

Jumlah Tuntas 9 (9/30)x100= 30 % 

Jumlah Belum Tuntas 21 
(21/30)x100= 70 

% 

 

        Tanjung Kemala,  10-05-2014 

Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala   Peneliti 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Omsenah 

NIP 195703291978032001    NIP 196208021983032010 
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Lampiran 23 

REKAPITULASI HASIL BELAJAR SISWA 

SIKLUS I 

 

 

Nama sekolah  : SDN 1 Tanjung Kemala 

Kelas / Semester : IV / II 

Pertemuan  : 2 (dua) 

Hari    : Rabu 

Tanggal  : 14 Mei 2014 

 

No Nama Siswa 
Butir Soal Skor Nilai 

Akhir 

Kategori 

1 2 3 4 5 Peroalehan Ketuntasan 

1 Ahmad Reza S. A 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

2 Ahmad Reza S. B 2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

3 Andi Saputra 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

4 Andreas Jaka S 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

5 Anggi Heldasari 2 1 1 1 0 5 50 Tidak Tuntas 

6 Bagus 1 1 1 1 0 4 40 Tidak Tuntas 

7 Desi Adelia 2 2 1 1 1 7 70 Tuntas 

8 Dodi Saputra 2 1 1 1 0 5 50 Tidak Tuntas 

9 Don Saputra 2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

10 Fatwa Widi Astuti 2 1 1 1 1 6 60 Tuntas 

11 Febi Oktavia 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

12 Ikbal Romadani 2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

13 Imam Nawawi 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

14 Isah Bela 2 0 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

15 Isrok Abi Maulana 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

16 Joviando Dwi P 2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

17 Meyda Rianti 2 1 1 1 0 5 50 Tidak Tuntas 

18 Muhammad Faisal 2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

19 Muhammad Iqbal 2 1 1 0 1 5 50 Tidak Tuntas 

20 Nanda Virgila 2 1 1 1 0 5 50 Tidak Tuntas 

21 Puja Chlara P 2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

22 Ratna Sari 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 
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No Nama Siswa 
Butir Soal Skor Nilai 

Akhir 

Kategori 

1 2 3 4 5 Peroalehan Ketuntasan 

23 Rini Prihartini 2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

24 Rona Caniago 1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

25 Sawiyah 2 1 1 1 1 6 60 Tuntas 

26 Siska Andriyani 2 1 1 1 1 6 60 Tuntas 

27 Virnando 0 1 1 1 1 4 40 Tidak Tuntas 

28 Wahyu Kurnia 2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

29 Yuyun Ambariah 0 1 1 1 1 4 40 Tidak Tuntas 

30 Ziffa Ulaskia 2 1 2 1 1 7 70 Tuntas 

Jumlah 1730   

Rata-rata Nilai 57,67   

Jumlah Tuntas 11 36,7 

Jumlah Belum Tuntas 19 63,3 

 

 

        Tanjung Kemala, 14 Mei 2014 

Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala   Peneliti 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Omsenah 

NIP 195703291978032001    NIP 196208021983032010 
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Lampiran 24 

REKAPITULASI HASIL BELAJAR SISWA 

SIKLUS II 

 

 

Nama sekolah  : SDN 1 Tanjung Kemala 

Kelas / Semester : IV / II 

Pertemuan  : 1 (dua) 

Hari / tanggal  : Rabu, 17 Mei 2014 

 

No Nama Siswa 
Butir Soal Skor Nilai 

Akhir 

Kategori 

1 2 3 4 5 Peroalehan Ketuntasan 

1 Ahmad Reza S. A 
2 2 1 2 2 9 90 Tuntas 

2 Ahmad Reza S. B 
2 1 1 2 2 8 80 Tuntas 

3 Andi Saputra 
2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

4 Andreas Jaka S 
2 1 1 1 1 6 60 Tuntas 

5 Anggi Heldasari 
1 2 1 1 2 7 70 Tuntas 

6 Bagus 
2 1 1 2 2 8 80 Tuntas 

7 Desi Adelia 
2 2 2 1 1 8 80 Tuntas 

8 Dodi Saputra 
2 2 1 1 1 7 70 Tuntas 

9 Don Saputra 
2 1 1 1 2 7 70 Tuntas 

10 Fatwa Widi Astuti 
2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

11 Febi Oktavia 
1 2 1 1 1 6 60 Tuntas 

12 Ikbal Romadani 
2 1 1 1 1 6 60 Tuntas 

13 Imam Nawawi 
2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

14 Isah Bela 
2 2 1 1 1 7 70 Tuntas 

15 Isrok Abi Maulana 
1 2 1 1 2 7 70 Tuntas 

16 Joviando Dwi P 
2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

17 Meyda Rianti 
1 2 1 2 2 8 80 Tuntas 

18 Muhammad Faisal 
2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

19 Muhammad Iqbal 
2 1 1 1 1 6 60 Tuntas 
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No Nama Siswa 
Butir Soal Skor Nilai 

Akhir 

Kategori 

1 2 3 4 5 Peroalehan Ketuntasan 

20 Nanda Virgila 
2 2 1 2 2 9 90 Tuntas 

21 Puja Chlara P 
2 2 1 2 2 9 90 Tuntas 

22 Ratna Sari 
2 1 1 2 2 8 80 Tuntas 

23 Rini Prihartini 
2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

24 Rona Caniago 
1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

25 Sawiyah 
2 1 2 1 2 8 80 Tuntas 

26 Siska Andriyani 
2 2 1 1 2 8 80 Tuntas 

27 Virnando 
1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

28 Wahyu Kurnia 
2 2 1 2 2 9 90 Tuntas 

29 Yuyun Ambariah 
1 1 1 1 1 5 50 Tidak Tuntas 

30 Ziffa Ulaskia 
2 2 2 2 2 10 100 Tuntas 

Jumlah 
2240   

Rata-rata Nilai 
74,67   

Jumlah Tuntas 
27 90,0 

Jumlah Belum Tuntas 
3 10,0 

 

 

        Tanjung Kemala, 17 Mei 2014 

Mengetahui, 

Kepala SDN 1 Tanjung Kemala   Peneliti 

 

 

 

Rohidawati, S.Pd.     Omsenah 

NIP 195703291978032001    NIP 196208021983032010 

 

 

 

 

 

  



71 
 

Lampiran 25 

GAMBAR - GAMBAR 

KEGIATAN PEMBELAJARAN SIKLUS I 

(Pertemuan 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 : Kegiatan mempraktekkan tendangan mempengaruhi gerak Benda Diam 
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GAMBAR-GAMBAR 

KEGIATAN PEMBELAJARAN SIKLUS I 

(Pertemuan 1 Lanjutan ) 

 

 

 

Gambar 2 : Siswa bertanya tentang pelajaran yang kurang dipahaminya.  
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GAMBAR-GAMBAR 

KEGIATAN PEMBELAJARAN SIKLUS I 

(Pertemuan 2) 

 

 
Gambar 3 : Guru Menjelasakan Persiapan Percobaan gaya mempengaruhi bentuk benda 

 

 

Gambar 4 : Kegiatan anak mempraktekan gerakan mendorong 

  



74 
 

GAMBAR - GAMBAR 

KEGIATAN PEMBELAJARAN SIKLUS I 

 

 
Gambar 5. Guru membimbing kelompok siswa dalam menyimpulkan kegiatan percobaan 

 

 
Gambar 6 : Siswa bertanya tentang mengenai pelajaran yang belum diketahui 
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GAMBAR-GAMBAR 

KEGIATAN PEMBELAJARAN SIKLUS II 

 

 
Gambar 7 : Kelompok I memperagakan bahwa Gaya mengubah bentuk Benda 

 
Gambar 8. : Kelompok II mempergagakan Gaya mengubah bentuk Benda 

 


