
ABSTRAK

PENGGUNAAN LAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK UNTUK
MENINGKATKAN PERCAYA DIRI DALAM BELAJAR PADA SISWA

KELAS X IPS SMA NEGERI 1 TANJUNG BINTANG TAHUN
PELAJARAN 2016/2017

Oleh

INTAN SYAFITRI

Masalah dalam penelitian ini ialah percaya diri dalam belajar siswa rendah.
Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan percaya diri dalam belajar
menggunakan layanan bimbingan kelompok pada siswa kelas X IPS SMA Negeri
1 Tanjung Bintang tahun pelajaran 2016/2017. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini metode quasi eksperimen dengan desain one group pretest-posttest.
Subjek penelitian sebanyak tujuh siswa. Penelitian ini menggunakan uji beda
wilcoxon, analisis statistik diperoleh Zhitung=-2,366 < Ztable= 1,645 maka Ho ditolak
dan Ha diterima, artinya bahwa percaya diri dalam belajar dapat ditingkatkan
setelah diberikan layanan bimbingan kelompok. Kesimpulan penelitian ini adalah
layanan bimbingan kelompok dapat meningkatkan percaya diri dalam belajar pada
siswa kelas X SMA Negeri 1 Tanjung Bintang tahun pelajaran 2016/2017.
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