
 

 

 

 

 

 

ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA REGULASI DIRI DALAM BELAJAR DENGAN RENCANA 

PEMILIHAN KARIER PADA SISWA KELAS XI SMAN 11 BANDAR LAMPUNG 

TAHUN PELAJARAN 2017/2018 

 

Oleh 

 

ROMULUS AKYAN RASMAN NAIBAHO 

 

Masalah penelitian ini adalah kurangnya pemahaman rencana pemilihan karier 

siswa. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara regulasi 

diri dalam belajar dengan rencana pemilihan karier pada siswa kelas XI SMAN 11 

Bandar Lampung tahun ajaran 2017/2018. Metode penelitian ini adalah 

korelasional. Sampel penelitian sebanyak 44 siswa dan populasi berjumlah 219 

siswa yang ditentukan dengan teknik simple random sampling. Teknik 

pengumpulan data menggunakan skala regulasi diri dalam belajar dan rencana 

pemilihan karier. Analisis data pada penelitian ini menggunakan korelasi Product 

moment. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan positif dan signifikan 

antara regulasi diri dalam belajar dengan rencana pemilihan karier siswa. Hal ini 

ditunjukkan dari nilai  rhitung > rtabel (0,426 > 0,297 ) dengan nilai P = 0,004. 

maka Ho ditolak dan Ha diterima. Kesimpulan penelitian ini yaitu terdapat 

hubungan yang positif dan signifikan antara regulasi diri dalam belajar dengan 

rencana pemilihan karier siswa kelas XI SMAN 11 Bandar Lampung tahun ajaran 

2017/2018. 
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