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Pembelgjaran IPA erat kaitannya dengan kegiatan praktikum untuk meningkatkan
keterampilan proses ilmiah siswa. Kegiatan praktikum lebih efektif dan efisien
apabila ditunjang dengan penuntun praktikum. Namun, penuntun praktikum yang
mencerminkan proses ilmiah masih sulit untuk ditemukan. Oleh sebab itu,
dikembangkan Buku Penuntun Praktikum Sistem Organisasi Kehidupan dengan
Model Argument-Driven Inquiry (ADI) untuk siswaKelasVII SMP Negeri 3
Bandar Lampung. Pendlitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan validitas dan
praktikalitas buku penuntun praktikum sistem organisasi kehidupan yang

dikembangkan dengan model ADI.

Desain pendlitian yang digunakan yaitu R & D dengan model 4-D oleh
Thiagaragjan meliputi tahapan define, design, develop, dan disseminate. Namun
tahap disseminate tidak dilakukan. Data dalam penelitian ini meliputi data hasil
optimasi buku penuntun praktikum, hasil validasi, hasil keterbacaan oleh siswa,

dan observasi keterlaksanaan praktikum menggunakan buku penuntun praktikum



yang dikembangkan. Instrumen pengambilan data berupa lembar optimasi buku
penuntun praktikum, angket validasi, angket keterbacaan siswa, dan lembar
observas keterlaksanaan. Teknik analisis data yang digunakan yaitu statistik

deskriptif.

Hasi| penelitian menunjukkan karakteristik buku penuntun praktikum sistem
organisasi kehidupan dengan model ADI dibuat dengan sampul yang cerah dan
huruf Californian FB font 12. Setiap penuntun praktikum terdiri atas identitas
siswa, judul praktikum, dasar teori, tujuan, pertanyaan penelitian, adat dan bahan,
langkah kerja, argumentas (claim, bukti/data, warrant, dan backing), ses
argumentasi, dan laporan. Hasil uji optimasi kegiatan praktikum memperoleh skor
3 berarti argumentasi yang disusun terdiri dari claim, data, dan warrant. Skor 4
berarti argumentasi yang disusun terdiri dari claim, data, warrant dan backing.
Hasil uji validas ahli terhadap buku penuntun praktikum yang dikembangkan
memperoleh skor keidealan 88% dengan kategori “baik sekali” dan hasil uji
validasi praktiss memperoleh skor keidealan 82% dengan kriteria “baik sekali”.
Hasil uji keterbacaan siswa terhadap buku penuntun praktikum memperoleh skor
91% dengan kriteria “baik sekali”. Sementara, hasil uji keterlaksanaan prosedur
praktikum memperoleh rata-rata skor 98,5% dengan kriteria “hampir seluruh
kegiatan terlaksana”. Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka dapat dikatakan
bahwa buku penuntun praktikum sistem organisasi kehidupan dengan model ADI

yang dikembangkan valid dan praktis digunakan oleh guru dan siswa.
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