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This research aims to examine the influence of aspects of religiosity,
communication, and emotional intelligence to the harmony of married couples.
The subjects of this study are married couples who are in Gotong Royong Village,
Tanjung Karang Pusat Subdistricts, Bandar Lampung City. This research uses
explanatory quantitative method by providing questionnaires to 94 respondents or
47 couples as the primary data. Testing with statistical procedures that is multiple
linear regression test, coefficient of determination, partial test (t test), and
simultaneous test (F test). The test results show that there are influence of
religiosity, communication, and emotional intelligence aspects of married couples
harmony, the influence given can be said strong based on R value of 0.658. Based
on the results of testing and discussion can be concluded that the higher
religiosity, communication, and emotional intelligence of couples, the higher the
harmony that occurs in the family. Although these three aspects are not the main
aspects, because there are still other aspects that are not examined in this research.
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ABSTRAK

ASPEK-ASPEK PEMBENTUK KEHARMONISAN
PASANGAN SUAMI ISTRI
(Studi di Kelurahan Gotong Royong, Kecamatan Tanjung Karang Pusat,
Kota Bandar Lampung)
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Penelitian ini bertujuan untuk menguji adanya pengaruh aspek religiusitas,
komunikasi, dan kecerdasan emosi terhadap keharmonisan pasangan suami istri.
Subjek penelitian ini adalah pasangan suami istri yang berada di Kelurahan
Gotong Royong, Kecamatan Tanjung Karang Pusat, Kota Bandar Lampung.
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif eksplanatori dengan memberikan
kuesioner kepada 94 responden atau 47 pasangan suami istri sebagai data primer.
Pengujian dengan prosedur statistik yakni uji regresi linier berganda, koefisien
determinasi, uji parsial (uji t), dan uji simultan (uji F). Hasil pengujian
menunjukkan terdapat pengaruh aspek religiusitas, komunikasi, dan kecerdasan
emosi teradap keharmonisan pasangan suami istri, pengaruh yang diberikan dapat
dikatakan kuat berdasarkan nilai R sebesar 0,658. Berdasarkan hasil pengujian
dan pembahasan dapat ditarik kesimpulan bahwa semakin tinggi religiusitas,
komunikasi, dan kecerdasan emosi yang dimiliki pasangan suami istri, maka
semakin tinggi pula keharmonisan yang terjadi dalam keluarga tersebut. Meskipun
ketiga aspek tersebut bukanlah menjadi aspek yang pokok, karena masih terdapat
aspek-aspek lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini.
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