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This study aims to describe: (1) Is economic welfare a major factor affecting the
harmonization of a family to poor families. (2) to know the strategies of poor
families to maintain harmony within their families. (3) to know the role of low
family economic level in harmonization in family. This research method uses
purposive and snow ball technique. The data in this study used interviewing,
obsevation, and documentation techniques. The results showed that family
harmonization can be affected by economic welfare based on the acceptance of
family members. The poor family strategy in maintaining harmony is by
maintaining interaction, applying religious values, and optimally utilizing
assistance from the government, on the other hand when the needs of poor
families are very urgent, in order to maintain family stability can find alternative
ways to make loans for household needs. Then the relativity of satisfaction with
self and family can keep family harmonization when family member has
acceptance even with low family economic condition. Family harmony in low
economic levels can be maintained when there is a sense of acceptance in family
members. Thus the low level of the family economy may not necessarily reduce
family harmony, although it is realized that there is a difference of opinion, but it
can still be resolved.
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ABSTRAK

KAJIAN KESEJAHTERAAN KELUARGA: HARMONISASI KELUARGA
MISKIN DENGAN TINGKAT EKONOMI KELUARGA RENDAH

(Studi di Kampung Nambah Dadi, Kecamatan Terbanggi Besar, Kabupaten
Lampung Tengah)
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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: (1) Apakah kesejahteraan
ekonomi menjadi faktor utama yang mempengaruhi harmonisasi sebuah keluarga
pada keluarga miskin. (2) mengetahui strategi keluarga miskin untuk menjaga
keharmonisan di dalam keluarganya. (3) mengetahui peran rendahnya tingkat
ekonomi keluarga pada harmonisasi dalam keluarga. Metode penelitian ini
menggunakan teknik purposive dan snow ball. Data dalam penelitian ini
menggunakan teknik pengumpulan wawancara, obsevasi, dan dokumentasi. Hasil
penelitian menunjukan bahwa harmonisasi keluarga dapat terpengaruh oleh
kesejahteraan ekonomi didasarkan atas penerimaan dari anggota keluarga. Adapun
strategi keluarga miskin dalam menjaga keharmonisan yaitu dengan menjaga
interaksi , penerapan nilai agama, serta memanfaatkan secara optimal bantuan dari
pemerintah, disisi lain saat kebutuhan keluarga miskin sudah sangat mendesak,
demi terjaganya kestabilan keluarga dapat mencari jalan alternatif dengan
melakukan pinjaman untuk kebutuhan rumah tangga. Kemudian relativitas
kepuasan terhadap diri dan keluarga dapat menjaga harmonisasi keluarga ketika
anggota keluarga memiliki penerimaan walaupun dengan keadaan tingkat
ekonomi keluarga rendah. Keharmonisan keluarga dalam tingkat ekonomi rendah
dapat terjaga ketika terdapat rasa penerimaan dalam diri anggota keluarga.
Dengan demikian tingkat ekonomi keluarga yang rendah belum tentu dapat
mengurangi keharmonisan keluarga, walaupun disadari tetap terdapat selisih
pendapat, namun tetap dapat diselesaikan.
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