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III.  METOD E  PENELITIAN  

 

A. Setting Penelitian 

Motodologi yang digunakan pada penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas 

(PTK) dengan menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe snowball 

throwing  di SMA Mathlaôul Anwar Sindangsari Desa Karyamulya Sari 

Kecamatan Candipuro Kabupaten Lampung Selatan.  Penelitian Tindakan Kelas 

didefinisikan sebagai suatu bentuk penelitian yang bersifat reflektif dengan 

melakukan tindakan-tindakan tertentu agar dapat memperbaiki dan meningkatkan 

praktek-praktek di kelas secara lebih profesional Muslikah (2010 : 32). Kemudian 

subyek dalam penelitian ini adalah siswa Kelas XI IPS di SMA Mathlaôul Anwar 

Sindangsari Desa Karyamulya Sari Kecamatan Candipuro Kabupaten Lampung 

Selatan semester Ganjil, selanjutnya Obyek pada penelitian ini adalah mata 

pelajaran Geografi dengan menyelesaikan satu kompetensi dasar, dengan model 

pembelajaran yang digunakan adalah snowball throwing. 

 

B. Rancangan  Penelitian Tindakan  

 

 

Prosedur pelaksanaan pada Penelitian Tindakan Kelas (PTK) ini direncanakan 

menggunakan dua siklus, hal tersebut berdasarkan Arikunto (1996:17-19) setiap 

siklusnya terdiri empat tahapan yaitu: 
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1. Rencana Tindakan. 

Perencanaan disini adalah langkah yang dilakukan oleh guru ketika akan 

memulai tindakan, menyusun sebuah rancangan kegiatan. 

2. Pelaksanaan Tindakan. 

Pelaksanaan adalah implementasi dari perencanaan yang sudah dibuat. 

3. Pengamatan/Observasi Tes 

Pengamatan adalah proses mencermati jalannya pelaksanaan tindakan dengan 

menggunakan instrumen penelitian. Dalam penelitian ini peneliti 

menggunakan guru mitra sebagai pengamat (yang diamati adalah kegiatan 

pembelajaran siswa dan peristiwanya). 

4. Analisis/Evaluasi Tindakan 

Evaluasi merupakan proses sistematis dari mengumpulkan, menganalisis, 

hingga interpretasi (menafsirkan) data atau informasi yang diperoleh. 

5. Refleksi 

Refleksi digunakan sebagai bahan tindak lanjut untuk memperbaiki 

perencanaan pada siklus berikutnya. 
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Proses tahap penelitian tindakan tesebut dapat digambarkan sebagai berikut: 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Siklus penelitian tindakan kelas oleh Arikunto ( 1996 : 17 ) 

Prosedur pelaksanaan tindakan kelas berdasarkan model pembelajaran tipe  

snowball throwing adalah sebagai berikut: 

Siklus 1 

 

1. Tahap Persiapan 

a. Siswa dikelompokan dalam beberapa kelompok yang berjumlah 4 orang 

berdasarkan model pembelajaran kooperatif tipe snowball throwing. 

b. Mempersiapkan rancangan kegiatan dengan menggunakan model 

pembelajaran kooperatif tipe snowball throwing,  

c. Presentasi kepada siswa langkah- model pembelajaran kooperatif tipe 

snowball throwing. 

2. Tahap pelaksanan tindakan 

Pelaksanaan tindakan yang dilakukan pada penelitian ini sesuai dengan 

rancangan kegiatan dengan menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe 


