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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan hubungan antara kemampuan 

metakognisi dengan keterampilan proses sains siswa pada materi asam basa 

menggunakan model SiMaYang. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 

siswa kelas XI IPA  semester genap SMA Negeri 16 Bandar Lampung tahun 

pelajaran 2017/2018 yang terdiri dari 5 kelas, dari populasi yang tersebut diambil 

1 kelas sebagai sampel yaitu  kelas XI IPA 2 yang berjumlah 32 siswa. Teknik 

pengambilan sampel pada penelitian ini dilakukan dengan teknik Cluster Random 

Sampling.  Metode penelitian ini adalah metode penelitian survey dengan desain 

korelasi. Hubungan antara metakognisi dengan keterampilan proses sains siswa 

menggunakan model SiMaYang diukur dengan melihat koefisien korelasi dan 

persamaan regresi linier yang diperoleh. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

terdapat hubungan antara metakognisi dengan keterampilan proses sains siswa yang 

tergolong “kuat”, linear dan signifikan. Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, 

dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara 

metakognisi dengan keterampilan proses sains siswa melalui model pembelajaran 
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SiMaYang, sehingga penting untuk meningkatkan kemampuan metakognisi siswa 

dalam pembelajaran yang dapat membantu guru dalam meningkatkan keterampilan 

proses sains siswa. 
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