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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penggunaan model pembelajaran

berbasis masalah dapat  meningkatkan kemampuan memecahkan masalah dan

hasil belajar kognitif siswa. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian

tindakan kelas (Classroom Action Research). Prosedur yang dilakukan dalam

penelitian ini menggunakan tahapan perencanaan, tindakan, pelaksanaan,

observasi, dan refleksi untuk pengambilan keputusan guna pengembangan lebih

lanjut. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP Gunadharma Bandar

Lampung berjumlah 25 orang. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa (1)

penggunaan model pembelajaran berbasis masalah dapat meningkatkan

kemampuan memecahkan masalah.  Adapun hasil keseluruhan di akhir Siklus III

menunjukkan, siswa yang memiliki kemampuan memecahkan masalah sebanyak

20 siswa (80%) yang menguasai 3 dari 4 indikator. Indikator kemampuan

memecahkan masalah yang mendominasi adalah indikator pemahaman masalah

sedangakan indikator  yang tidak sering muncul adalah pengecekkan kembali

kebenaran penyelesaian. (2) penggunaan model pembelajaran berbasis masalah

dapat meningkatkan hasil belajar kognitif siswa. Terlihat pada hasil keseluruhan



di akhir siklus III sebanyak 21 siswa (84%) hasil belajar kognitifnya telah

mencapai KKM yaitu ≥ 75. Maka baik kemampuan memecahkan masalah dan

hasil belajar kognitif siswa telah mencapai kriteria indikator keberhasilan yaitu

75% dari jumlah siswa yang diberikan tindakan.

Kata kunci: hasil belajar kognitif, kemampuan memecahkan masalah,
model pembelajaran berbasis masalah.
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This study aims to determine the use of problem based learning model can

improve problem solving skills and student cognitive learning outcomes. The type

of research used is classroom action research (Classroom Action Research). The

procedures undertaken in this study using the stages of planning, action,

implementation, observation, and reflection for decision making for further

development. The subjects of this study are students of grade VIII SMP

Gunadharma Bandar Lampung amounted to 25 people. The results showed that

(1) the use of problem based learning model can improve problem solving ability.

The overall result in Cycle III shows, students who have problem solving skills as

many as 20 students (80%) who master 3 of 4 indicators of problem solving

ability. (2) the use of problem based learning model can improve student's

cognitive learning outcomes. Seen in the overall results in cycle III as many as 21

students (84%) cognitive learning outcomes have reached KKM is ≥ 75.

So both the ability to solve the problem and the cognitive learning outcomes of

students has reached the criterion of success indicator that is 75% of the number

of students given the action.
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