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ABSTRAK

Tujuan dicapai dari penelitian dan pengembangan ini adalah untuk
menghasilkan produk model latihan dribbling sepakbola untuk kelompok usia
tingkatan sekolah dasar. Penelitian dan pengembangan ini dilakukan untuk dapat
memperoleh informasi tentang pengembangan dan penerapan model latihan dribbling
sepakbola untuk kelompok usia tingkatan sekolah dasar. serta untuk mengetahui
efektivitas model yang dihasilkan. Penelitian ini menggunakan metode Research &
Development (R&D) dari Borg and Gall. Subyek dalam penelitian ini adalah siswa

SD Negeri 3 Kemiling Permai terdiri dari 30 anak.
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ABSTRACT

The goal achieved from this research and development is to produce a model of
soccer dribbling exercise model for the elementary school age group. This research
and development is conducted to obtain information about the development and
application of soccer dribbling exercise model for elementary school age group. And
to know the effectiveness of the resulting model. This research uses Research &
Development (R & D) method from Borg and Gall. The subjects in this study were
students of SD Negeri 3 Kemiling Permai consisted of 30 children.
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