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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pendekatan keterampilan 

proses sains terhadap  kemampuan berpikir rasional siswa pada materi keterkaitan 

kegiatan manusia dengan masalah perusakan dan pelestarian lingkungan. Desain 

penelitian adalah desain pretest-postest kelompok non equivalen. Sampel pada 

penelitian ini adalah siswa kelas X1 dan X2  yang dipilih dengan teknik purposive 

sampling. Data penelitian ini berupa data kuantitatif dan data kualitatif. Data 

kuantitatif berupa data keterampilan berpikir rasional siswa yang diperoleh dari 

nilai pretest dan posttest. Analisis data kuantitatif menggunakan uji normalitas, uji 

homogenitas, uji t1, uji t2, dan uji U. Data kualitatif berupa data aktivitas belajar 

siswa yang dianalisis secara deskriptif.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan pendekatan keterampilan 

proses sains dapat meningkatkan keterampilan berpikir rasional siswa (N-gain 
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63,53). Indikator mengambil keputusan merupakan indikator tertinggi yang 

dicapai siswa pada kelas yang menerapkan pendekatan keterampilan proses sains. 

Hasil rata-rata keseluruhan aktivitas belajar siswa memperlihatkan bahwa 

persentase aktivitas pada kelas yang menerapkan pendekatan keterampilan proses 

sains (KPS) lebih tinggi daripada kelas yang tidak menerapkan pendekatan KPS. 

Aspek aktivitas belajar paling tinggi yang dicapai siswa adalah aspek menemukan 

masalah yaitu dengan persentase sebesar 82,67% pada kelas eksperimen dan 

70,67% pada kelas kontrol. Dengan demikian penerapan pendekatan keterampilan 

proses sains berpengaruh secara signifikan dalam meningkatkan keterampilan 

berpikir rasional siswa dan aktivitas belajar siswa pada materi keterkaitan 

kegiatan manusia dengan masalah perusakan dan pelestarian lingkungan. 

 

Kata kunci :  Keterampilan Proses Sains (KPS) , keterampilan berpikir rasional, 

kegiatan manusia, perusakan dan pelestarian lingkungan. 

 

 

 

 

 

 


