
 

 

 

 

 

 

VI. KESIMPULAN DAN SARAN 

A.   Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan dalam Bab V, maka kesimpulan yang 

dapat diambil adalah: 

1. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pendidikan 

responden dengan tingkat partisipasinya dalam kegiatan posyandu, 

dimana semakin tinggi tingkat pendidikan responden, maka 

partisipasinya dalam kegiatan posyandu juga tinggi. Hal ini terbukti 

dari hasil perhitungan product moment, dimana r hitung lebih besar 

dari pada r tabel dengan taraf kepercayaan 99%. 

2. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pendapatan 

responden dengan partisipasinya dalam kegiatan posyandu. Ada 

kecenderungan mereka yang mempunyai tingkat pendapatan yang 

rendah sebagian besar partisipasinya dalam kegiatan posyandu cukup 

tinggi. Hal ini terbukti dari hasil perhitungn product moment, dimana r 

hitung lebih kecil daripada r tabel dengan taraf kepercayaan 99%.  

3. Terdapat  hubungan yang signifikan antara tingkat komunikasi 

responden dengan partisipasinya dalam kegiatan posyandu. Dimana 

semakin tinggi tingkat komunikasi responden, maka partisipasinya 

dalam kegiatan posyandu juga tinggi.  
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Hal ini terbukti dari hasil perhitungan product moment, r hitung lebih 

besar dari pada r tabel dengan taraf kepercayaan 99%.  

B.  Saran 

Untuk meningkatkan partisipasi ibu rumah tangga dalan kegiatan 

posyandu, maka diperlukan adanya unsur-unsur yang menunjang, yaitu 

sebagai berikut: 

1. Kepada para petugas/pejabat kesehatan, hendaknya secara terus 

menerus dapat mengawasi kegiatan posyandu di desa, yaitu: 

a. Mengadakan kunjungan pada tiap-tiap posyandu dan para petugas 

hendaknya menepati jadwal jam yang telah disepakati bersama. Dan 

sekali-sekali mendatangkan dokter ke posyandu guna merangsang 

ibu- ibu agar dapat hadir dan aktif dalam kegiatan posyandu.  

b. Memberikan motivasi dan rangsangan-rangsangan kepada para 

kader kesehatan didesa, agar mereka mempunyai rasa memiliki dan 

tanggung jawab dalan pelaksanaan kegiatan posyandu. Dan sekkali-

sekali diadakan perlombaan kebersihan lingkungan, bayi sehat dan 

sebagainya. 

2. Kepada seluruh masyarakat desa, khususnya ibu- ibu rumah tangga 

yang menjadi anggota, haruslah dapat kita tanamkan bahwa 

keikutsertaan ibu-ibu dalam setiap kegiatan sangat diperlukan guna 

menunjang berhasilnya suatu pembangunan khususnya di bidang 

kesehatan. 
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3. Kepada seluruh masyarakat baik yang telah menjadi anggota maupun 

yang belum menjadi anggota, haruslah saling memberikan dorongan 

agar dapat menyadari manfaat pentingnya dari anggota atau 

masyarakat yang turut berpartisipasi dalam kegiatan posyandu. Karena 

hal demikian bukan saja bermanfaat bagi anggota atau masyarakat 

tetapi juga bagi pemerintah, yang mana telah membantu program 

pemerintah yaitu ikut  mengurangi angka kelahiran dan kematian 

balita. 

 

 

 


