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“Allah SWT tidak akan memberikan cobaan kepada umat-Nya melebihi batas 

kemampuan manusia itu sendiri” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

 

 

Jadikanlah sabar dan shalat sebagai penolongmu dan sesungguhnya yang 

demikian itu sungguh berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyuk. 

(QS. Al-Baqarah: 45) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




