
 

 

 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

Arikunto, Suharsimi. (1998). Prosedur Penelitian, Rineka Cipta : Yogyakarta. 

 

.................................. (2006). Prosedur Penelitian, Rineka Cipta : Yogyakarta. 

 

Conny,dkk. (1990). Memupuk Bakat dan Kreatifitas Anak, CV. Pustaka:Bandung. 

 

Dimiyati. (2002). Kamus Besar Bahasa Indonesia. PT. Balai Pustaka : Jakarta. 

 

Gordon. (1994). Management Sistem Informasi. TP. Midas Surya 

 Grafindo : Jakarta 

 

Harsono. (1998). Coaching dan Aspek-aspek Psikologis dalam Coaching, Jakarta, Tambak    

Kusuma 

 

Kanca, Nyoman. 1990. Pengaruh Latihan Lari Percepatan dan Latihan Lari Cepat  

Berselang Terhadap Daya Ledak dan Kecepatan. Tesis (tidak diterbitkan). Surabaya:  

Fakultas Pasca Sarjana UNAIR. 

 

Khomsin. 2005. Atletik 1. Universitas Negeri Semarang. Semarang.  

 

Muhajir. 2004. Pendidikan Jasmani Untuk Kelas 1 SMP. Bandung : Yudhistira 

 

Mukholid, Agus. (2007). Pendidikan Jasmani dan Kesehatan, Yudhistira: Surakarta. 

 

Nasution. (1984). Didaktik Asas-asas` Mengajar. Bandung : Jemars. 

 

Nurhasan. (1986). Tes dan Pengukuran, Karunika Universitas Terbuka : Jakarta. 

 

Pamungkas. 1999. Pedoman Ejaan bahasa Indonesia yang disempurnakan. EYD. 

 Surabaya: Giri Surya. 

 

Pedoman Penulisan Karya Ilmiah. (2009). Universitas Lampung : Bandar Lampung. 

 

Roji. 2007. Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan. Erlangga : Jakarta 

 

Sajoto M. (1988). Pembinaan dan Peningkatan Kondisi Fisik dalam Olahraga, Jakarta : 

Dahara Prize 

 

Sukardi. (2003). Metodelogi Penelitian Pendidikan, Yogyakarta : Bumi Aksara 

 



50 
 

 

 

Sulistianta, Heru. 2012. Athletics For All, Universitas Lampung. Bandar Lampung. 

 

Unila. (2008). Pedoman Penulisan Karya Ilmiah Universitas Lampung, Bandar Lampung : 

Universitas Lampung 

 


