
60 
 

 

 

V. Simpulan dan Saran 

A. Simpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini adalah : 

1. Perlakuan pemanasan memberikan pengaruh yang sangat nyata terhadap 

umur simpan tepung ubi jalar ungu gelatinisasi sebagian 

2. Umur simpan tepung ubi jalar ungu gelatinisasi sebagian terpanjang 

selama 136 hari pada perlakuan pemanasan selama 45 menit (L3) dan 60 

menit (L4). Perlakuan pemanasan 45 menit (L3) lebih baik dibandingkan 

60 menit (L4) karena lebih efisien dalam penggunaan energi.  

B. Saran 

Peneliti menyarankan perlu adanya penelitian lebih lanjut untuk mengetahui jenis 

kemasan terbaik untuk mempertahankan masa simpan tepung ubi jalar ungu. 

 


